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等容稀释性自体输血对孕产妇免疫功能的影响灣
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  椲摘要椵 目的椇本文旨在对行剖宫产术的孕产妇进行等容稀释性自体输血棬斄斘斎棭初期研究的基础上棳探讨
异体输血及斄斘斎对行剖宫产术的孕产妇免疫功能的影响差异暎方法椇选择待进行剖宫产术分娩的孕产妇椀棸
例棳随机分为棽组暎斄斘斎组棬栺组棭椇于麻醉后手术切皮前经桡动脉放血棿棸棸暙椂棸棸旐旍棳同时经静脉输入等容量的
扩容液棳产后或产程即将结束时将自体血回输暎异体输血组棬栻组棭椇剖宫产术中据情况给予异体悬浮红细胞棽暙棾
单位暎分别于产前暍产后第棻暍椀天抽取静脉血棳用流式细胞仪测定外周血中自然杀伤细胞棬斘斔棭暍巨噬细胞暍斏斕系
列因子暍斏旂斍暍斏旂斖暍斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍斆斈棿棲棷斆斈椄棲的变化情况暎结果椇栙棽组产后棻天斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍斆斈棿棲棷斆斈椄棲较
产前显著减少棳其中栻组较栺组减少更明显棳斘斔细胞升高棳 椉棸灡棸椀暎产后椀天栻组斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍斆斈棿棲棷
斆斈椄棲仍较产前显著减少棳而栺组均基本恢复正常棳且栺组斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍高于栻组棳 椉棸灡棸椀暎栚产后棻天斏旂斄暍
旍旂斍棽组均减少棳斏斕灢椂暍斏斕灢椄暍斣斘斊灢斸棽组均升高棳差异有统计学意义棬 椉棸灡棸椀棭椈产后椀天栺组均基本恢复正常棳栻
组与产前相比棳棽组差异有统计学意义棬椉棸灡棸椀棭椈斏旂斖棽组变化不显著棳差异无统计学意义棬 椌棸灡棸椀棭暎结论椇
栙棽组产后棻天斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍斆斈棿棲棷斆斈椄棲较产前显著减少棳其中栻组较栺组减少更明显棳斘斔细胞升高棳 椉
棸灡棸椀暎产后椀天栻组斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍斆斈棿棲棷斆斈椄棲仍较产前显著减少棳而栺组均基本恢复正常棳且栺组斆斈棾棲暍
斆斈棿棲暍高于栻组棳椉棸灡棸椀暎栚产后棻天斏旂斄暍旍旂斍棽组均减少棳斏斕灢椂暍斏斕灢椄暍斣斘斊灢斸棽组均升高棳差异有统计学意义
棬 椉棸灡棸椀棭椈产后椀天栺组均基本恢复正常棳栻组与产前相比棳棽组差异有统计学意义棬 椉棸灡棸椀棭椈斏旂斖棽组变化
不显著棳差异无统计学意义棬 椌棸灡棸椀棭暎
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旓旍斿旐旈斻旇斿旐旓斾旈旍旛旚旈旓旑斸旛旚旓旍旓旂旓旛旙斺旍旓旓斾旚旘斸旑旙旀旛旙旈旓旑棬斄斘斎棭旓旑旚旇斿旈旐旐旛旑斿旀旛旑斻旚旈旓旑旓旀旔旘斿旂旑斸旑旚旝旓旐斿旑旓旑旚旇斿斺斸旙旈旙
旓旀旓旛旘斿斸旘旍旟旘斿旙斿斸旘斻旇旓旑斄斘斎旈旑旚旇斿旔旘斿旂旑斸旑旚旝旓旐斿旑旘斿斻斿旈旜斿斾斻斿旙斸旘斿斸旑旙斿斻旚旈旓旑棶斖斿旚旇旓斾椇椀棸旔旘斿旂旑斸旑旚旝旓旐斿旑旚旓斺斿
斻斿旙斸旘斿斸旑旙斿斻旚旈旓旑旝斿旘斿旘斸旑斾旓旐旍旟斾旈旜旈斾斿斾旈旑旚旓旚旝旓旂旘旓旛旔旙棶斄斘斎旂旘旓旛旔棬旂旘旓旛旔栺棭椇斄旑斿旙旚旇斿旙旈斸斺斿旀旓旘斿旙旛旘旂斿旘旟旈旑斻旈灢
旙旈旓旑斸旀旚斿旘旚旘斸旑旙旘斸斾旈斸旍斺旍旓旓斾旍斿旚旚旈旑旂棿棸棸棴椂棸棸旐旍棳旝旇旈旍斿旈旑旔旛旚旚旇斿旙斸旐斿旜旓旍旛旐斿斿旞旔斸旑旙旈旓旑旀旍旛旈斾旈旑旚旘斸旜斿旑旓旛旙旍旟棳旔旓旙旚灢
旔斸旘旚旛旐旓旘旑斿斸旘旚旇斿斿旑斾旓旀旚旇斿斺旈旘旚旇旔旘旓斻斿旙旙斾旓斸旛旚旓旍旓旂旓旛旙斺旍旓旓斾旚旘斸旑旙旀旛旙旈旓旑棶斄旍旍旓旂斿旑斿旈斻斺旍旓旓斾旚旘斸旑旙旀旛旙旈旓旑旂旘旓旛旔
棬栻旂旘旓旛旔棭椇斄斻斻旓旘斾旈旑旂旚旓旙旈旚旛斸旚旈旓旑斾旛旘旈旑旂旚旇斿斻斿旙斸旘斿斸旑旙斿斻旚旈旓旑棳棽旚旓棾旛旑旈旚旙旓旀斸旍旍旓旂斿旑斿旈斻旘斿斾斺旍旓旓斾斻斿旍旍旙旛旙旔斿旑旙旈旓旑
旝斿旘斿旚旘斸旑旙旀旛旙斿斾棶斠斿旙旔斿斻旚旈旜斿旍旟棳旈旑旔旘斿旑斸旚斸旍斸旑斾旔旓旙旚旑斸旚斸旍棻斾斸旟棳椀斾斸旟棳旑斸旚旛旘斸旍旊旈旍旍斿旘棬斘斔棭斻斿旍旍旙棳旐斸斻旘旓旔旇斸旂斿旙棳斏斕
旙斿旘旈斿旙旀斸斻旚旓旘旙棳斏旂斍棳斏旂斖棳斆斈棾棲棳斆斈棿棲棳斸旑斾斆斈棿棲棷斆斈椄棲旈旑旔斿旘旈旔旇斿旘斸旍斺旍旓旓斾旝斿旘斿旐斿斸旙旛旘斿斾斺旟旀旍旓旝斻旟旚旓旐斿旚旘旟棶
斠斿旙旛旍旚椇栙斆斈棾棲棳斆斈棿棲斸旑斾斆斈棿棲棷斆斈椄棲斸旚旔旓旙旚旑斸旚斸旍棻斾旓旀旚旇斿旚旝旓旂旘旓旛旔旙旙旈旂旑旈旀旈斻斸旑旚旍旟旘斿斾旛斻斿斾斻旓旐旔斸旘斿斾旝旈旚旇
旔旘斿旑斸旚斸旍棳斸旑斾旚旇斿斾斿斻旘斿斸旙斿旓旀旂旘旓旛旔栻 旝斸旙旐旓旘斿旓斺旜旈旓旛旙斻旓旐旔斸旘斿斾旝旈旚旇旂旘旓旛旔栺棶斘斔斻斿旍旍旙旈旑斻旘斿斸旙斿斾棳 椉棸灡棸椀棶
斆斈棾棲棳斆斈棿棲斸旑斾斆斈棿棲棷斆斈椄棲斸旚旔旓旙旚旑斸旚斸旍椀斾斸旟旓旀旂旘旓旛旔栻旙旚旈旍旍旙旈旂旑旈旀旈斻斸旑旚旍旟旘斿斾旛斻斿斾斻旓旐旔斸旘斿斾旚旓旔旘斿旑斸旚斸旍棳
旝旇旈旍斿栺旂旘旓旛旔旝斿旘斿旘斿旚旛旘旑斿斾旚旓旑旓旘旐斸旍棳斸旑斾斆斈棾棲斸旑斾斆斈棿棲旓旀旂旘旓旛旔栺旝斿旘斿旇旈旂旇斿旘旚旇斸旑旚旇旓旙斿旓旀旂旘旓旛旔栻棳 椉
棸灡棸椀棶栚斏旂斄斸旑斾旍旂斍斸旚旔旓旙旚旑斸旚斸旍棻斾旓旀旚旇斿旚旝旓旂旘旓旛旔旙旝斿旘斿旘斿斾旛斻斿斾棳旝旈旇旍斿斏斕椂棳斏斕椄斸旑斾斣斘斊灢斸旈旑斻旘斿斸旙斿斾棳
旝旇旈斻旇旚旇斿斾旈旀旀斿旘斿旑斻斿旙旝斿旘斿旙旈旂旑旈旀旈斻斸旑旚棳 椉棸灡棸椀棶斣旇斿旙斿旈旑斾斿旞斿旙斸旚旔旓旙旚旑斸旚斸旍椀斾斸旟旝斿旘斿旘斿旚旛旘旑斿斾旚旓旑旓旘旐斸旍旈旑
旂旘旓旛旔栺棳栻旂旘旓旛旔斻旓旐旔斸旘斿斾旝旈旚旇斺斿旀旓旘斿棳旚旇斿斾旈旀旀斿旘斿旑斻斿旙旝斿旘斿旙旈旂旑旈旀旈斻斸旑旚棳 椉棸灡棸椀棶斏旂斖旓旀旚旇斿旚旝旓旂旘旓旛旔旙斾旈斾
旑旓旚斻旇斸旑旂斿旙旈旂旑旈旀旈斻斸旑旚旍旟棳旝旇旈斻旇旚旇斿斾旈旀旀斿旘斿旑斻斿旝斸旙旑旓旚旙旚斸旚旈旙旚旈斻斸旍旍旟旙旈旂旑旈旀旈斻斸旑旚棳 椌棸灡棸椀棶斆旓旑斻旍旛旙旈旓旑椇斄旛旚旓旚旘斸旑旙旀旛灢
旙旈旓旑旝旓旛旍斾旇斸旜斿旍旈旚旚旍斿斿旀旀斿斻旚旓旑旐斸旚斿旘旑斸旍旈旐旐旛旑斿旀旛旑斻旚旈旓旑斸旑斾旇斸旜斿旑旓旙旈旂旑旈旀旈斻斸旑旚旈旑旇旈斺旈旚旓旘旟斿旀旀斿斻旚旓旑旚旇斿斻斿旍旍旛旍斸旘
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旈旐旐旛旑斿旀旛旑斻旚旈旓旑棳旝旇旈旍斿斸旍旍旓旂斿旑斿旈斻斺旍旓旓斾旚旘斸旑旙旀旛旙旈旓旑旝旓旛旍斾旇斸旜斿旓斺旜旈旓旛旙旙旛旔旔旘斿旙旙旈旓旑斿旀旀斿斻旚旓旑旐斸旚斿旘旑斸旍旈旐旐旛旑斿
旀旛旑斻旚旈旓旑棶斖斸旚斿旘旑斸旍斸旛旚旓旍旓旂旓旛旙斺旍旓旓斾旚旘斸旑旙旀旛旙旈旓旑斻旓旐旔斸旘斿斾旝旈旚旇斸旍旍旓旂斿旑斿旈斻旚旘斸旑旙旀旛旙旈旓旑旝旓旛旍斾旇斸旜斿旓斺旜旈旓旛旙斸斾旜斸旑旚斸灢
旂斿旙棳旝旇旈斻旇旙旇旓旛旍斾斺斿旝旈斾斿旍旟斸旔旔旍旈斿斾棶

斔斿旟旝旓旘斾旙 旑旓旘旐旓旜旓旍斿旐旈斻旇斿旐旓斾旈旍旛旚旈旓旑椈斸旛旚旓旍旓旂旓旛旙斺旍旓旓斾旚旘斸旑旙旀旛旙旈旓旑椈旐斸旚斿旘旑斸旍椈旈旐旐旛旑斿旀旛旑斻旚旈旓旑

  同种异体输血引起不良反应是不争的事实棳但
是输血也是医疗技术中常用的一种治疗措施棳等容
稀释性自体输血棬斄斘斎棭的出现为患者增加了一项
治疗选择棳但是斄斘斎对孕产妇免疫系统产生何种
影响不得而知暎为此棳本文拟探讨同种异体输血及
斄斘斎对行剖宫产术的孕产妇机体免疫功能影响差
异棳为斄斘斎在行剖宫产术孕产妇中的科学暍合理暍
安全应用及该技术的推广棳提供更可靠的理论依
据暎
棻 资料与方法
棻棶棻 病例选择

选择待行剖宫产术分娩的孕产妇椀棸例椈年
龄棽棸暙棾棸岁椈体重椀椀暙椃棸旊旂暎一般情况好棳斎斺
曒棻棻棸旂棷斕或 斎斆斣曒棾棽棩棳无心肺疾病暍糖尿
病暍内分泌系统疾病及凝血功能异常暎将患者随
机分为棽组椇斄斘斎 组棬栺组棾棸例棭和异体输血
组棬栻组棽棸例棭暎棽组患者年龄暍体重暍剖宫产
术方式均无可比性暎
棻棶棽 麻醉方法

棽组患者均采用硬膜外麻醉棳患者入室后连接
多参数生命体征监护仪监测斅斝暍斎斠暍斉斆斍暍斢旔斚棽暎
棻棶棾 输血方法

栺组于麻醉后手术切皮前经桡动脉放血棿棸棸暙
椂棸棸旐旍棳同时经静脉输入相当容量的扩容液棳术中
根据情况将患者自身血回输椈栻组根据术中情况输
异体悬浮红细胞棽暙棾单位暎

棻棶棿 检测方法
所有患者均于入手术室术前暍产后第棻天和第

椀天抽肘静脉血棽旐旍棳注入抗凝试管中棳混匀暎用
流式细胞仪测定斣细胞亚群和斘斔细胞的数量棳用
免疫比浊法测定免疫球蛋白含量暎
棻棶椀 统计学方法

数据均以 暲 表示棳采用斉斬斆斉斕软件处理棳
组内比较用配对 检验棳组间比较用方差分析暎
棽 结果

产后第棻天与产前相比棳斏斕灢椂暍斏斕灢椄暍斣斘斊灢斸
棽组均升高棳斏旂斄暍旍旂斍暍斏旂斖棽组均减少棳相比较差
异均有统计学意义棬 椉棸灡棸椀棭暎产后第椀天与产前
相比棳斏斕灢椂暍斏斕灢椄暍斣斘斊灢斸栻组较栺组降低更明显棳棽
组比较差异有统计学意义棬 椉棸灡棸椀棭棳栺组产后第
椀天测定值基本恢复至正常水平棳栻组仍然低下棳棽
组差异有统计学意义棬 椉棸灡棸椀棭椈斏旂斖 栻组变化不
显著暎详见表棻暍表棽暎

产后 第 棻 天棳棽 组 斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍斆斈棿棲棷
斆斈椄棲较产前显著减少棬 椉棸灡棸椀棭棳其中栻组较
栺组减少更明显棬 椉棸灡棸椀棭椈斘斔细胞增高棳其中
栻组较栺组增高更明显棬 椉棸灡棸椀棭暎产后第椀
天栻组 斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍斆斈棿棲棷斆斈椄棲仍较产前显
著减少棳斘斔细胞仍增高棳而栺组均基本恢复正
常棳且栺组 斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍斆斈棿棲棷斆斈椄棲 高于栻
组棬 椉棸灡棸椀棭棳见表棾暎

表棻 细胞因子的变化 暲
时间 分组 斏斕灢椂棬旔旂棷旐旍棭 斏斕灢椄棬旑旂棷旐旍棭 斣斘斊灢斸棬旑旂棷旐旍棭

产前 栺组 椆棻棶棽棾暲椆棶椂棿 棸棶棾椄椂暲棸棶棸椂 棻棶棽棻棻棸暲棸棶棽椀
栻组 椆棽棶棽椃暲椆棶椄椂 棸棶棾椆椃暲棸棶棸椀 棻棶棻棾椂棸暲棸棶棽椄

产后棻天 栺组 椆椂棶棿棻暲椆棶棻棻 棸棶椂椄棻暲棸棶棽棽 棻棶棻椂棸棿暲棸棶棽棽
栻组 棻棸棾棶棾椃暲椆棶棽椆 棸棶椃椄椄暲棸棶棸椆 棻棶椀棸棾棸暲棸棶棽椄

产后椀天 栺组 椆棽棶椃棽暲椆棶棾棽 棸棶棿棸椂暲棸棶棸椀 棻棶棽棿椂棸暲棸棶棽棾
栻组 椄椆棶椄椆暲椆棶棽椀 棸棶棾棿棻暲棸棶棸棿 棻棶棸椂椆棸暲棸棶棽椂

表棽 免疫球蛋白的变化 暲 棳旂棷斕
时间 分组 旍旂斍 斏旂斄 斏旂斖

产前 栺组 棻棽棶椆椃暲棸棶棿棾棻 棽棶椆椃暲棸棶棾棻棿 棻棶椀棻暲棸棶棽棿棸
栻组 棻棽棶椃椂暲棸棶棿棸椄 棽棶椄椃暲棸棶棽椄椃 棻棶棿棽暲棸棶棽棿椄

产后棻天 栺组 棻棻棶棸棽暲棸棶棾棿棻 棽棶棿棿暲棸棶棾椄椀 棻棶棾棸暲棸棶棽椄椀
栻组 椆棶椄椀暲棸棶棿棸棻 棽棶棻棽暲棸棶棽椄棸 棻棶棸棻暲棸棶棾棸棻

产后椀天 栺组 棻棽棶棾棻暲棸棶棾棸棿 棽棶椄椀暲棸棶棽椆椀 棻棶棿棽暲棸棶棽椀椃
栻组 椆棶棸椃暲棸棶棽椆椄 棽棶棽棻暲棸棶棽椄椂 棻棶棽椄暲棸棶棽棸椃

暏椄棸棻暏



第棽期 黄耘祥棳等棶等容稀释性自体输血对孕产妇免疫功能的影响

表棾 围术期斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍斆斈棿棲棷斆斈椄棲暍斘斔细胞变化 暲 棳旂棷斕
时间 分组 斆斈棾棲 斆斈棿棲 斆斈椄棲 斆斈棿棲棷斆斈椄棲 斘斔细胞

产前 栺组 椂棾棶棿椄暲棿棶椂棾 椀棽棶椃椀暲棽棶椄椄 棽棾棶棾棾暲棾棶椂椀 棽棶棽椄暲棸棶棿棽 椄棶椂棽暲棽棶棽棾
栻组 椂棾棶棽棾暲棿棶棾棾 椀棾棶椂椄暲棾棶棸棻 棽棾棶椀棽暲棾棶椀棾 棽棶棽椃暲棸棶棾椄 椄棶椀椃暲棽棶棿棻

产后棻天 栺组 椀椀棶棾棽暲棾棶棸椄 棿椆棶棽棽暲棾棶棾棻 棽棽棶棽棻暲棾棶棸椀 棽棶棻椆暲棸棶棽椀 椆棶棿椃暲棻棶椆椀
栻组 椀棻棶椃椄暲棾棶椆棻 棿椃棶棽棾暲棾棶棸棾 棽棾棶椆棽暲棾棶椆棻 棻棶椆椆暲棸棶棿棻 棻棻棶椄椀暲棽棶棾椂

产后椀天 栺组 椂棻棶棾棿暲棽棶椆棾 椀椀棶棸椄暲棾棶棸棸 棽棽棶棾棾暲棾棶棽棿 棽棶棿棿暲棸棶棿椃 椆棶棽椃暲棾棶棽棿
栻组 棿椄棶棸椂暲棾棶棾棸 棿棿棶棿椀暲棽棶椄椄 棽棾棶棽棿暲棽棶椀椂 棻棶椆棽暲棸棶棾椄 椆棶椀椀暲棽棶棾棽

棾 讨论
血液是一种重要而稀缺的资源暎许多研究表

明棳同种异体输血可使机体的细胞免疫功能降低棳
从而降低对细菌暍病毒和肿瘤细胞的防御能力椈在
本次研究中输血引起的免疫反应包括体液免疫和

细胞免疫椈免疫球蛋白在体液免疫中占重要地位棳
炎症性细胞因子在细胞免疫中发挥重要作用棳斘斔
细胞是与斣暍斅细胞并列的第棾类群淋巴细胞暎从
表棻暍棽可见棳栺组产后第椀天各测定值基本恢复至
正常水平棳栻组产后第椀天仍然低下暎本研究中
斏旂斄暍旍旂斍棽组均减少棳降低了孕妇产后体液免疫的
能力棳而斏旂斖变化不显著棳有待进一步研究暎

从表棾可见棳产后第椀天栻组 斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍
斆斈棿棲棷斆斈椄棲仍较产前显著减少棳斘斔 细胞仍增
高棳而栺组均基本恢复正常棳且栺组斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍
斆斈棿棲棷斆斈椄棲高于栻组暎斘斔细胞是重要的免疫调
节细胞棳对机体免疫功能进行调节暎斏斕灢椂暍斏斕灢椄暍
斣斘斊灢斸都属于炎症性细胞因子棳它们是启动抗菌炎
症反应的关键细胞因子棳可促进炎性细胞的渗出与
趋化棳激活炎性细胞暎它们活性的增高有利于抑制
和排除细菌棳增强产后抗感染能力及伤口愈合能
力暎异体输血组斏斕灢椂暍斏斕灢椄暍斣斘斊灢斸没有显著升高

甚至有所降低棳提示免疫功能受到一定程度的抑
制暎

应积极开展自体输血棳尽量避免或减少为
肿瘤患者实施异体输血棳在确实需要输注异体
血时棳应该选择去除白细胞红细胞的输入棳以便
减轻异体输血对肿瘤患者的免疫功能的抑制作

用暡棻暢暎急性血液稀释能迅速缓解孕产妇合并失
血性休克患者的休克生命征棳对凝血功能的影响
并不影响患者的抢救成功率和治愈率暡棽暢椈斄斘斎
是自体输血的棾种方式之一棳根据本次研究结果
表明棳自体输血对孕产妇的免疫功能无明显抑制
作用棳而异体输血对孕产妇免疫功能抑制明显暎
孕产妇自体输血较异体输血具有明显的优越性棳
值得推广应用暎
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  棬上接第棻棸椂页棭
起到十分关键的作用棳可以给临床诊断和治疗提供
有效的信息棳能够避免出现漏诊暍误诊以及治疗不
合理等现象发生暡椀暢暎

综上所述棳通过制定合理的复检规则棳提高全
血细胞仪的应用价值棳减少复检工作量棳并提高诊
断准确度暡椂灢椃暢暎美国罗马琳达大学医学院临床实验
室的镜检筛选方法对提高工作效率暍保证检测质量
有较高实用意义暎使用该镜检筛选方法棳复检率为
棽椆灡椀棩棳准确率为椄椄灡棻棩棳假阴性率棽灡棻棩棳符合国
际血液学复检专家组关于假阴性率小椀棩的规定棳
为日常血片标本的复检提供多一种较好的途径暎
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