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台州市机采血小板状况分析

潘洁棻

  椲摘要椵 目的椇对台州地区机采血小板情况进行分析棳以便有针对性的制定适合本地实际情况的献血宣传方
式棳有效保留和招募机采血小板献血者棳确保本地区机采血小板的临床供应暎方法椇对台州地区棽棸棸椆棴棽棸棻棾年机
采血小板采集的情况棬包括机采血小板献血者年龄暍性别暍血型棳淘汰原因等棭通过旓旀旀旈斻斿斿旞斻斿旍暍斢斝斢斢棽棸灡棸软件进
行分析暎结果椇台州无偿成分献血人口比例高于棽棸棻棻年全国水平棳男性远多于女性棳年龄多分布于棽椂暙棿椀岁棳血
型分布与台州地区人口血型分布基本一致棳在各个淘汰指标中丙氨酸氨基转移酶和全血白细胞计数的淘汰率较
高暎结论椇台州地区无偿捐献机采血小板的工作中棳可加强对年轻人群及女性的宣传号召力度棳继续提高献血者
的主动屏蔽意识棳以减少成分献血的淘汰率暎
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棻台州市中心血站棬浙江台州棳棾棻椄棸棸棸棭

  自暥献血法暦实施以来棳台州市的无偿献血工
作得到了快速的发展棳临床输血技术不断提高棳
成分输血已被广泛应用于临床棳机采成分输注在
临床救治中发挥了重要作用暎我站承担了台州
市各级医院的机采成分血棬目前主要为机采血小
板棭的供应任务棳近年来所有临床用血均来源于
自愿无偿献血者暎为全面了解我站机采血小板
的采集情况棳以便制定有针对性的献血宣传方
式棳建立有效的献血者招募和保留途径棳壮大固
定无偿 成 分献 血者队伍棳以 降低临床输血风
险暡棻暢棳本文对近年我市无偿捐献血小板的献血者
资料进行分析棳现报告如下暎
棻 资料与方法
棻棶棻 资料来源

棽棸棸椆棴棽棸棻棾年在我中心血站捐献机采血小板
的无偿献血者棬包括捐献成功的献血者及到站后淘

汰的献血者棭椈台州市人口数据来源于台州市统计
信息网暎
棻棶棽 方法

献血者体检及检验标准采用暥献血者健康检查
要求暦国家标准暎采集前检测全血血小板计数曒
棻椀棸暳棻棸椆棷斕棳棽次采集间隔期至少为棽周暎

献血者资料按献血人口比棳性别棳年龄棳血型棳
淘汰率棳淘汰原因分别进行统计分析暎
棻棶棾 统计学分析

采用斚旀旀旈斻斿棽棸棸棾斉旞斻斿旍软件暍斢斝斢斢棽棸灡棸软件
进行统计分析暎采用卡方检验对数据进行处理棳
椉棸灡棸椀为差异有统计学意义暎

棽 结果
棽棶棻 成分献血人口比例及性别分布

棽棸棸椆棴棽棸棻棽年机采血小板献血人口比例为
棸灡棸椃椀棩暎棽棸棸椆棴棽棸棻棾年男性机采血小板献血者占
椃椆灡棿棸棩棳远高于女性的棽棸灡椂棸棩棳差异有统计学意
义棬氈棽椊棻棾灡椃棽棳 椉棸灡棸椀棭棳见表棻暎

暏椂棽棻暏
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棽棶棽 机采血小板献血者年龄分布
机采血小板献血者中各年龄组之间差异有统

计学意义棬氈棽椊棻棻棾灡棻棿棳 椉棸灡棸椀棭棳见表棽暎
棽棶棾 机采血小板采集量及血型分布

我站成分用血实行定点需求式供给棳机采血小
板采集数量直接反映当年血小板需求情况暎棽棸棸椆
棴棽棸棻棾年机采血小板采集量逐年上升棳由棽棸棸椆年
的棾棸棸椃椀斦上升至棽棸棻棾年的棿椃棽椆棸斦棳环比上升
棽椂灡椃椀棩棳椄灡棻棿棩棳棻棽灡椀椆棩棳棻灡椆椃棩暎各型血小板比
例基本保持不变暎斄型血小板所占比例在棽椆灡棿棻棩
暙棾棻灡棻椂棩暎斅型血小板所占比例在棽棾灡棿椃棩暙
棽椆灡棽椆棩暎斚 型 血小 板所 占 比 例 在 棾棿灡椆椆棩 暙
棾椆灡椃棾棩暎斄斅 型血小板所占比例 在 椀灡椃椀棩 暙

椄灡棻椆棩棳见表棾暎
棽棶棿 机采血小板献血者淘汰率

棽棸棸椆棴棽棸棻棾年机采血小板献血者淘汰率基本
呈下降趋势棳男女淘汰率无明显差别暎机采血小板
献血者淘汰原因分析显示淘汰原因构成比从高到

低分别为椇丙氨酸氨基转移酶暍全血白细胞计数暍全
血血红蛋白计数暍全血红细胞压积暍血液脂浊暎机
采血小板献血者各淘汰原因之间差异有统计学意

义棬氈棽椊棾棿椀灡棿棻棳 椉棸灡棸椀棭棳见表棿和表椀暎
棾 讨论

成分输血是衡量一个国家暍一个地区医疗水平
的重要标志暎机采血小板是临床各科室常用的机
采血液成分暎随着人口的增长暍经济的发展和医疗

表棻 棽棸棸椆棴棽棸棻棾年机采血小板献血者人口比例及性别分布 人次

年份 总人口数 献血人数 献血人口比例棷棩 性别构成

男 构成比棷棩 女 构成比棷棩
棽棸棸椆 椀椃椄棿椃 棾椀棽椄 棸棶棸椂棻 棽椃椃棻 椃椄棶椀棿 椃椀椃 棽棻棶棿椂
棽棸棻棸 椀椄棾棻棿 棿棽椃棿 棸棶棸椃棾 棾棾椄椂 椃椆棶棽棽 椄椄椄 棽棸棶椃椄
棽棸棻棻 椀椄椂椃椆 棿椀棻椆 棸棶棸椃椃 棾椀棿棽 椃椄棶棾椄 椆椃椃 棽棻棶椂棽
棽棸棻棽 椀椆棸椆椀 椀棽棾棸 棸棶棸椄椆 棿棻椀棽 椃椆棶棾椆 棻棸椃椄 棽棸棶椂棻
棽棸棻棾 棷 棿椄棾棻 棷 棾椆棽棻 椄棻棶棻椂 椆棻棸 棻椄棶椄棿

  注椇因台州市人口数据来源于台州市统计信息网尚未公布台州市棽棸棻棾年总人口数棳无法统计棽棸棻棾年献血人口比例暎

表棽 棽棸棸椆棴棽棸棻棾年机采血小板献血者各年龄段分布情况 人次棬棩棭
年龄棷岁 棽棸棸椆年 棽棸棻棸年 棽棸棻棻年 棽棸棻棽年 棽棸棻棾年 合计

棻椄暙棽椀 椃棻棬棽棶棸椃棭 棻椄棾棬棿棶棿椂棭 棻椄棸棬棿棶棸椂棭 棽棽棿棬棿棶棾椂棭 棽棽椀棬棿棶椃棽棭 椄椄棾棬棿棶棸棿棭
棽椂暙棾椀 棻棽椃棸棬棾椂棶椆椃棭 棻椀椃椂棬棾椄棶棿椀棭 棻棿棽棻棬棾棽棶棸椄棭 棻椃棽棻棬棾棾棶椀棸棭 棻椀椀棿棬棾棽棶椀椄棭 椃椀棿棽棬棾棿棶棿椄棭
棾椂暙棿椀 棻棿棾椄棬棿棻棶椄椂棭 棻椀棿椃棬棾椃棶椃棿棭 棻椆椂椄棬棿棿棶棿棽棭 棽棽棻椂棬棿棾棶棻棾棭 棽棻棻椆棬棿棿棶棿棽棭 椆棽椄椄棬棿棽棶棿椃棭
棿椂暙椀椀 椂椀椂棬棻椆棶棻棸棭 椃椆棾棬棻椆棶棾椀棭 椄椂棻棬棻椆棶棿棿棭 椆椃椃棬棻椆棶棸棽棭 椄椃棽棬棻椄棶棽椄棭 棿棻椀椆棬棻椆棶棸棽棭
合计 棾棿棾椀棬棻棸棸棶棸棸棭 棿棸椆椆棬棻棸棸棶棸棸棭 棿棿棾棸棬棻棸棸棶棸棸棭 椀棻棾椄棬棻棸棸棶棸棸棭棿椃椃棸棬棻棸棸棶棸棸棭棽棻椄椃棽棬棻棸棸棶棸棸棭

表棾 机采血小板血型分布情况 斦棬棩棭
血型 棽棸棸椆年 棽棸棻棸年 棽棸棻棻年 棽棸棻棽年 棽棸棻棾年 合计

斄 椄椄棿椀棬棽椆棶棿棻棭 棻棻棾棽棸棬棽椆棶椃棽棭 棻棽棽棻棸棬棽椆棶椂棿棭 棻棿棿椀棸棬棾棻棶棻椂棭 棻棿棻棿棸棬棽椆棶椆棸棭 椂棸椆椂椀棬棾棸棶棸棾棭
斅 椄椄棻棸棬棽椆棶棽椆棭 椄椆棿棸棬棽棾棶棿椃棭 棻棸椀棻棸棬棽椀棶椀棽棭 棻棻椆棿棸棬棽椀棶椃椀棭 棻棻棾椆棸棬棽棿棶棸椆棭 椀棻椀椆棸棬棽椀棶棿棻棭
斚 棻棸椀棽棽棬棾棿棶椆椆棭 棻棿椃棻棸棬棾椄棶椂棽棭 棻椂棻棸棸棬棾椆棶棸椆棭 棻椂棿椂棸棬棾椀棶棿椆棭 棻椄椃椆棸棬棾椆棶椃棾棭 椃椂椀椄棽棬棾椃棶椃棽棭
斄斅 棻椄椆椄棬椂棶棾棻棭 棾棻棽棸棬椄棶棻椆棭 棽棾椃棸棬椀棶椃椀棭 棾椀棽椀棬椃棶椂棸棭 棽椆椃棸棬椂棶棽椄棭 棻棾椄椄棾棬椂棶椄棿棭
合计 棾棸棸椃椀棬棻棸棸棶棸棸棭 棾椄棸椆棸棬棻棸棸棶棸棸棭 棿棻棻椆棸棬棻棸棸棶棸棸棭 棿椂棾椃椀棬棻棸棸棶棸棸棭 棿椃棽椆棸棬棻棸棸棶棸棸棭棽棸棾棸棽棸棬棻棸棸棶棸棸棭

表棿 机采血小板献血者淘汰情况
年份 总人数

不合格

总人数棷人 总淘汰率棷棩 总献血棷人
男 女

不合格棷人棬棩棭
男 女

棽棸棸椆 棾椀棽椄 椀棾椀 棻椀棶棻椂 棽椃椃棻 椃椀椃 棾椃棽棬棻棾棶棿棽棭 棻椂棾棬棽棻棶椀棾棭
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合计 棽棽棾椄棽 棽椀椃椃 棻棻棶椀棻 棻椃椃椃棽 棿椂棻棸 棽棸棸椀棬棻棻棶棽椄棭 椀椃棽棬棻棽棶棿棻棭
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表椀 机采血小板献血者各指标淘汰情况 人次棬棩棭
年份 斎斺 斎斻旚 斝斕斣 斪斅斆 斄斕斣 脂血 合计棷人次

棽棸棸椆 椆棸棬棻棽棶棽棾棭 棽棻棾棬棽椄棶椆棿棭 棽棽棬棽棶椆椆棭 棻椀椂棬棽棻棶棽棸棭 棽棻棾棬棽椄棶椆棿棭 棿棽棬椀棶椃棻棭 椃棾椂
棽棸棻棸 棻棽椂棬棽棸棶棻棾棭 椆棻棬棻棿棶椀棿棭 棾棾棬椀棶棽椃棭 棻棿椄棬棽棾棶椂棿棭 棻椄椃棬棽椆棶椄椃棭 棿棻棬椂棶椀椀棭 椂棽椂
棽棸棻棻 棻椂椀棬棽棸棶棾椃棭 椂椄棬椄棶棿棸棭 椀椄棬椃棶棻椂棭 棻椄椀棬棽棽棶椄棿棭 棽椆椀棬棾椂棶棿棽棭 棾椆棬棿棶椄棻棭 椄棻棸
棽棸棻棽 棻椀椃棬棻椃棶椃棽棭 椄棽棬椆棶棽椂棭 棻棽棸棬棻棾棶椀棿棭 棻椆椄棬棽棽棶棾椀棭 棽棿椄棬棽椃棶椆椆棭 椄棻棬椆棶棻棿棭 椄椄椂
棽棸棻棾 棻棽棿棬棽棸棶棽椂棭 椀椃棬椆棶棾棻棭 棻棸椂棬棻椃棶棾棽棭 棻椀棻棬棽棿棶椂椃棭 棻棻椀棬棻椄棶椃椆棭 椀椆棬椆棶椂棿棭 椂棻棽
合计 椂椂棽棬棻椄棶棸棿棭 椀棻棻棬棻棾棶椆棽棭 棾棾椆棬椆棶棽棿棭 椄棾椄棬棽棽棶椄棾棭 棻棸椀椄棬棽椄棶椄棾棭 棽椂棽棬椃棶棻棿棭 棾椂椃棸

  注椇若棻人同时有棽个指标不合计棳记为棽人次暎

水平的提高棳机采血小板的临床需求也不断增
长暡棻暢暎棽棸棻棾年我站机采血小板采集量较棽棸棸椆年增
长了椀椃灡棽棿棩棳而机采血小板献血者人次只增长了
棾椂灡椆棾棩棳这意味着为了满足临床需求棳只能通过增
加献血者献血次数或每次献血量来实现棳可见未来
机采血小板的工作形势不容乐观暎

调查数据显示我市连续几年机采血小板献血

人口比例超过棸灡棸椂棸棩棳棽棸棻棽年达到了棸灡棸椄椆棩棳远
高于棽棸棻棻年我国机采血小板捐献者人口比例的
棸灡棸棿椀棩暡棽暢暎在机采血小板献血者中男性献血者占
椃椆灡棿棸棩远高于献全血的献血者中男性的构成比
椀椀灡棽椀棩暡棾暢棳这可能与女性自身生理状况棬如月经暍
哺乳暍妊娠等棭及心理状况有关暎机采血小板献血
者的年龄大多分布在棽椂暙棿椀岁棳棻椄暙棽椀岁间的机
采血小板献血者相对较少暎对此我们有必要加强
针对这部分年轻人群的成分献血宣传力度棬比如在
各大中专院校多开展献血知识的普及活动棭棳号召
他们加入固定机采血小板献血者的队伍中来棳为成
分献血事业注入新的活力暎机采血小板献血人群
中 斄暍斅暍斚暍斄斅型之间比例与台州地区汉族人
斄斅斚血型分布比例基本一致暡棿暢棳不存在明显的血
型偏型情况暎近椀年的机采血小板献血者淘汰情
况显示男女献血者的淘汰率相差不大棳但各个检验
指标淘汰率从高到低分别为丙氨酸氨基转移酶暍白
细胞计数暍血红蛋白计数暍血细胞比容暍血液脂浊暎
提示我们还是需要继续提高机采血小板献血者的

主动屏蔽意识椇在捐献血小板前注意休息以减少丙

氨酸氨基转移酶不合格比例椈在自身有可能有炎症
的情况下主动告知体检医生棳以减少全血白细胞计
数不合格比例暎

全球性的统计数据显示棳定期的无偿献血者是
安全血液的基础暡椀暢暎进一步加强成分献血宣传力
度棳提高工作人员的服务能力及服务水平棳在保留
住现有固定成分献血者的基础上招募新的成分献

血者暎建立稳定的无偿献血者队伍棳有利于逐步实
现无偿献血的三个转变棳以缓解临床用血的紧张局
面暎
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