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术中回收式自体输血对患者免疫功能影响的对比研究
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  椲摘要椵 目的椇探讨术中回收式自体输血对患者免疫功能影响暎方法椇对棽棸棻棾棴棽棸棻棿年间收治的非肿瘤暍出
血量大的骨科大手术及脑外伤患者棻棽棸例棳分别采集麻醉前暍手术结束时暍术后第棻天和椀天的血液样本棳测定外
周血免疫球蛋白含量暍斆斈棾棲 斣细胞暍斆斈棿棲 斣细胞暍斆斈椄棲 斣细胞以及斘斔细胞数量等并进行统计学分析棳从而了
解患者免疫功能的变化暎结果椇手术结束时患者各项免疫检测指标与麻醉前相比差异无统计学意义棳术后第棻天
患者各项免疫检测指标与麻醉前相比均下降且差异有统计学意义棬 椉棸灡棸椀棭棳术后第椀天患者各项免疫检测指
标与麻醉前相比差异无统计学意义暎结论椇采用术中回收式自体输血棳患者的各项免疫指标均有很明显的提升棳
自体输血对于人体免疫功能的改善具有显著性暎
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  输血是临床必不可少的一种救治手段棳手术患
者在术中输血也很常见暎我国人口献血率仅
棸灡椆棩棳暟血荒暠在我国各地频发已是常见棳而且异体
血存在一些缺陷棳诸如窗口期导致传染性疾病传播
的可能性棳非溶血性输血反应等棳输自体血棳尤其是
术中回收式自体输血因方法简便暍安全暍有效棳逐渐
被临床采纳和重视暎目前国内关于自体输血的研
究棳主要以对比异体输血围手术期患者凝血功能变
化为研究方向暡棻暢棳而对血液中免疫功能棳包括免疫
因子有无变化以及术后伤口愈合暍感染率等系统研
究较少暎淋巴细胞在机体免疫系统中起着至关重
要的作用棳本研究将患者手术前后不同时期采集的
外周血标本进行检测棳通过对免疫球蛋白含量暍
斆斈棾棲暍斆斈棿棲暍斆斈椄棲以及斆斈棿棲棷斆斈椄棲比值等指标
的检测棳了解机体自体输血前后免疫功能的变化情
况暎
棻 资料与方法
棻棶棻 资料

选择棽棸棻棾棴棽棸棻棿年出血量大的骨科大手术及
脑外伤患者棻棽棸例棳年龄棻椂暙椂棸岁棳一般情况尚
可棳非恶性肿瘤棳术中血液无污染暎
棻棶棽 仪器设备与试剂药品

博晟生化试剂斏旂斍暍斏旂斖棬上海荣盛生物技术有
限公司棭棳芬太尼棸灡棻旐旂棬宜昌人福药业有限责任
公司棭棳异丙酚棽棸棸旐旂棬西安立邦制药有效公司棭棳
琥珀胆碱诱导气管插管棻棸棸旐旂棬德国费森尤斯公
司棭棳放射免疫分析测定盒斏斕灢棽暍斏斕灢椂暍斏斕灢棻棽棬北京科
美东雅生物技术有限公司棭棳单克隆荧光抗体斆斈棿暍

斆斈椄暍斆斈棾棬南京才泰生物科技有限公司棭暎
棻棶棾 麻醉方法

棻棽棸例均采用静灢吸复合麻醉棳用相同的诱导方式
与药物棳术中所用的药物暍液体种类与总量基本相同棳
以排除麻醉技术及药物的不同对免疫功能的影响暎
棻棶棿 样品收集与测定
棻棶棿棶棻 血液样品的收集  对所有患者分别采集麻
醉前暍手术结束时暍术后第棻天暍第椀天的血液样
本暎取静脉血椄旐旍棳以肝素棬每棻旐旍全血加棸灡棻旐旍
棻棽椀斦棷旐旍肝素溶液棭抗凝后置入棻棸旐旍一次性塑料
试管中待用暎
棻棶棿棶棽 人体免疫球蛋白的测定棬免疫浊度法棭 
栙标准曲线的制备椇将工作标准先用棸灡椀旐旍蒸馏
水溶解棳再用生理盐水稀释成椀种不同浓度棬旂棷斕棭
的标准液棳取以上椀种不同浓度的标准品各棻棸毺旍
用于制备斏旂斍暍斏旂斄 标准曲线棳取棽棸毺旍用于制备
斏旂斖标准曲线棳分别加入斏旂斍棳斏旂斄棳斏旂斖单向扩散
板前的椀孔棳余孔用于样本测量暎栚样品测定椇对
所有患者取棾旐旍肝素抗凝静脉血棳以棽棸棸棸旘棷旐旈旑
离心棽棸旐旈旑棳分离血细胞棳取血清棸灡棻旐旍棳加棸灡棾旐旍
生理盐水混匀制备待测样本棳斏旂斍暍斏旂斄测量孔各加
样棻棸毺旍棳斏旂斖测量孔加样棽棸毺旍棳水平放置于培养箱
内棳棾椃曟棳棿椄旇后观察结果暎直接从板后压印的刻
度上读出每孔沉淀环环上的直径棳以半对数坐标
纸棳纵轴为斏旂含量棬旂棷斕棭棳横轴为扩散环的直径
棬旐旐棭棳绘制标准曲线棳测量样品孔沉淀环直径棳根
据对应标准曲线计算样品中免疫球蛋白的含量暎
栛冻干质控血清用前加棸灡棿旐旍生理盐水溶解棳按
照样品测量步骤操作暎
棽 结果

术前和术后患者免疫球蛋白含量及外周血淋
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巴细胞转化率的变化见表棻暎斆斈棾棲斣细胞暍斆斈棿棲 斣细胞暍斆斈椄棲斣细胞暍斘斔细胞检测结果见表棽暎

表棻 患者术前与术后免疫球蛋白含量及淋巴细胞转化率的比较 暲
组别 斏旂斍棷棬旂暏斕棴棻棭 斏旂斄棷棬旂暏斕棴棻棭 斏旂斖棷棬旂暏斕棴棻棭 淋巴细胞转化率棷棩

术前 椂棶棿椀暲棸棶椀椂 棸棶椄椀暲棸棶棻椂 棻棶棸椄暲棸棶棸椂 椀棿棶棿椀暲椀棶椄椃
术后第椀天 椄棶棸椃暲棸棶椄椂棻棭 棻棶椀椀暲棸棶棻椃棻棭 棻棶棿椆暲棸棶棸椆棻棭 椄棽棶椃椂暲椃棶棽椄棻棭

  与术前比较棳棻棭 椉棸灡棸椀暎

表棽患者各项免疫细胞 棩棳暲
时间 斆斈棾棲 斣 斆斈棿棲 斣 斆斈椄棲 斣 斘斔细胞

麻醉前 椂椆棶棻暲椆棶棽 棾椀棶棽暲棿棶棾 棾棿棶椀暲棻棸棶椆 棻棿棶椀暲椄棶椄
手术结束 椂椀棶棻暲棻棸棶椄 棾棽棶椄暲椂棶椄 棾棻棶棾暲棿棶棽 棻椄棶椆暲棻棻棶椀
术后第棻天 椂棿棶椄暲椆棶椄棻棭 棽椃棶椆暲椀棶椂棻棭 棾棽棶椀暲椀棶椆棻棭 椃棶椀暲棾棶椆棻棭
术后第椀天 椃棾棶棿暲棻棻棶椀 棾椄棶椂暲棿棶椆 棾棸棶椄暲棻棻棶棻 棻棽棶椄暲椃棶椂

棾 讨论
一般而言棳人体免疫功能最大的作用是抵抗外

来感染棳保证人体健康暎但是随着人体不断受到外
界感染以及肿瘤细胞的侵扰棳免疫系统会因此而逐
渐失去效力棳免疫功能调节逐渐失效棳造成人体免
疫细胞数量的急剧下降暎人体免疫功能分为细胞
免疫及体液免疫功能棳其中斏旂斍暍斏旂斄暍斏旂斖 是介导
体液免疫暍抗感染的重要指标椈通过在体外用植物
血凝素非特异地刺激斣淋巴细胞棳得到机体的淋巴
细胞转化率棳一般认为淋巴细胞转化率的正常范围
是椂棸棩暙椃棸棩棳当免疫功能低下时棳斣淋巴细胞转
化率也随之下降暎所以棳通过测定人体白细胞数
量暍免疫球蛋白含量暍人体外周血淋巴细胞转化率棳
可以综合说明机体的细胞免疫和体液免疫状况暎
从现有的研究来看棳不同学者对于自体输血对于免
疫功能的影响机制以及途径的分析存在一定的差

异性暎发现相对于自体输血而言棳异体输血会使患
者自身的淋巴细胞转化暍增殖功能下降棳而自体输
血患者的免疫能力没有显著变化棳并且要远远优于
异体输血患者暡棽暢暎通过对前人的研究总结棳发现输
注自体压积红细胞的患者术后感染率低于输注异

体压积红细胞棳并且患者术后的康复时间要优于异
体输血患者棳同时术后的并发症发生率也较小暎对
于主动脉手术患者术中的不同输血方式的研究也

同样得出了上述结论棳发现异体输血的患者其弹性
蛋白酶暍斣斘斊灢毩显著降低棳而自体输血则没有类似
反应棳因而患者的术后死亡率得到了显著降低棳其
痊愈率更高暎用斉斕斕灢斢斄对全能置换术中回输血
液成份中的组胺及 斝斍斉棽浓度进行分析发现棳
斝斍斉棽及组胺的浓度显著增高棳并被视为引起回收
自体血不良反应的主要因素之一暡棾暢暎本文的研究

也显示棳患者术中自体输血后棳无论是免疫球蛋白
还是斣淋巴细胞都已经逐渐趋于或已经达到正常
值水平暎说明术中自体输血可以很好地改善人体
免疫功能棳从而提高人体的免疫力以及对外界微生
物的抵抗作用棳避免在手术后人体由于身体虚弱而
导致的各类并发症的发生棳减少康复以及住院的时
间棳从而利于缩短患者的出院时间棳优化医院的血
液管理效能棳减少医院以及患者双方的医疗成本支
出暎

综上所述棳相对于异体输血而言棳自体输血操
作更加简便棳在手术操作中的可行性以及可操作性
更强暎由此可见棳自体输血是血液保护的重要组成
部分棳虽然在部分特殊情况下并不能完全替代传统
的异体输血棳但是无论是安全性暍经济效益还是对
于患者的术后康复以及伤口感染的改善都具有积

极作用棳值得在未来的临床中推广与应用暎
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