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  椲摘要椵 目的椇通过对冷凝集阳性现象所引起的疑难配血患者的血样进行了血清学分析棳了解什么是冷凝
集棳以及冷凝集素对交叉配血的影响并探索冷凝集阳性患者在交叉配血中的处理对策暎方法椇对由于冷凝集所引
起的疑难交叉配血患者的标本棳进行了盐水法棳改良凝聚胺法棳微柱凝胶免疫法棳以及经典抗人球蛋白试验等鉴定
特异性抗体暎结果椇在不同温度下凝集程度有差别棳其中棿曟时有明显凝集棳而在棾椃曟时凝集逐渐消失暎结论椇对
于存在冷凝集的患者棳在进行交叉配血时棳应采用加温输注棳以清除患者血清中冷凝集素的影响暎
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  冷凝集是指由自身抗体引起的棳红细胞在低温
环境中的凝集成团的现象暡棻暢暎冷凝集反应一般出
现在棾棻曟以下棳在棸暙棿曟最强棳红细胞凝集也最明
显暡棽暢椈随温度升高棳抗原抗体复合物逐渐解离棳凝块
消失暎冷凝集反应源于体内冷凝集素过高而导致
血液在体外低温条件下发生自凝棳从而导致交叉配
血试验出现阳性结果暎为避免冷凝集对交叉配血
带来的困难棳及保证临床用血的安全棳以下是分析
冷凝集对交叉配血的影响及处理暎
棻 资料与方法
棻棶棻 临床资料

患者棳女棳棻椂岁棳棽棸棻棾年棻棻月因慢性粒细胞白
血病治疗入院棳伴感染棳有输血史棳无家族性遗传病暎
查血常规棳斠斅斆棻棶棸椂暳棻棸棻棽棷斕棳斎斺棿椂旂棷斕伴有明显
的贫血症状棳临床即考虑申请棽个单位的悬浮红细
胞给予输注暎临床输血科所查血型及既往输血血型
均为斅型棳斠旇阳性暎室温棬棽棸曟棭进行交叉配血时棳
凝聚胺法主侧出现明显凝集棳而次侧呈颗粒状弱凝
集棳重复操作结果相同暎重新抽取患者的新鲜标本
送至输血科复查血型及排查不规则抗体暎将患者的
斠斅斆用棾椃曟的生理盐水洗涤棾遍后与其血清混合并
在棿曟冰箱里吸收棻旇棳并将吸收后的血清和洗涤后
的患者斠斅斆配成悬液用来做血型鉴定及交叉配血暎
血型正反定型无误即为斅型棳盐水法棳凝聚胺法主次
侧均无凝集暎初步判断主侧次侧的凝集是由于患者
血清中含有冷凝集所造成的暎

棻棶棽 试验方法
棻棶棽棶棻 血型及血清学检测  栙试剂椇抗斄抗斅血
型定性试剂棳人斄斅斚血型反定型红细胞试剂棳斠旇斈
血型定型试剂棳改良凝聚胺试剂暎栚检测方法椇
斄斅斚血型鉴定棳斠旇血型鉴定暎栛冷凝集抗体滴度
测定椇取患者不抗凝静脉血棽旐旍棳放置在棾椃曟孵
育棳待血液凝固后分离血清棳患者抗凝血棽旐旍棳用温
生理盐水洗涤 斠斅斆棾次配成棾棩暙椀棩的细胞悬
液椈取棻棸支试管棳依次编号棻暙棻棸棳每管中加生理盐
水棸棶棽旐旍棳并在第棻管中加血清棸棶棽旐旍棳然后倍比
稀释至第椆管棳混匀后弃去棸棶棽旐旍棳将第棻棸管作为
空白对照椈每管中加入棾棩暙椀棩的红细胞悬液棸棶棽
旐旍棳混匀后置棿曟冰箱中棻棽旇后观察结果暎记录有
明显凝集的最后棻管的滴度棳若第椆管仍有凝集棳
则继续往下稀释观察其最高滴度暎滴度椌棻︰棾棽
有诊断意义暎
棻棶棽棶棽 交叉配血试验  将患者标本与斅型献血者
在室温进行凝聚胺及盐水法交叉配血棳操作规程严
格按照说明书上进行棳主侧出现明显凝集棳次侧出
现小颗粒状弱凝集棳交叉配血不合椈故将交叉试验
所需的凝聚胺及盐水放置棾椃曟水浴箱预热棳用温盐
水将患者的红细胞洗涤棾次配置成棽棩暙椀棩的红
细胞悬液棳进行交叉配血暎在棾椃曟的环境中进行结
果判读棳取出试管轻轻混合读取结果棳在镜下观察
时也需将玻片预热之后再判读结果暎

表棻 患者斄斅斚血型鉴定结果
温度棷曟 正定型棬试管法棭

抗灢斄 抗灢斅 抗灢斈
反定型棬试管法棭

斄红细胞 斅红细胞 斚红细胞 自身对照

棽棸 棽棲 棿棲 棿棲 棿棲 棽棲 棽棲 棽棲
棾椃 棴 棿棲 棿棲 棿棲 棴 棴 棴
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棽 结果
患者斠斅斆在棽棸曟和棾椃曟斄斅斚血型鉴定结果

见表棻暎患者不规则抗体试验椇患者血清分别和自
身细胞暍筛选细胞在不同温度下进行不规则抗体筛
查棳结果见表棽暎

表棽 不规则抗体筛查结果
筛选细胞 盐水棿曟 盐水棽棸曟 盐水棾椃曟 抗球蛋白

栺 棿棲 棽棲 棴 棴
栻 棿棲 棽棲 棴 棴
栿 棿棲 棽棲 棴 棴

自身细胞 棿棲 棽棲 棴 棴
  注椇棲为凝集椈棴为均匀散在暎

  冷凝集素试验椇在患者的血清中加入 斚型正
常人红细胞棳棾棽曟以下可见凝集棳棿曟时有明显的凝
集棳将温度升至棾椃曟棳凝集则消失暎该患者抗体效
价为棻︰棻棽椄暎交叉配血试验结果棳见表棾暎

表棾 交叉配血试验结果
主侧 次侧

棽棸曟未处理患者
的红细胞及血清

有明显凝集 有明显凝集

棽棸曟处理后患者
的红细胞及血清

无凝集无溶血 无凝集无溶血

棾椃曟未处理患者
的红细胞及血清

无凝集无溶血 无凝集无溶血

棾椃曟处理后患者
的红细胞及血清

无凝集无溶血 无凝集无溶血

  注椇处理方式棳将患者的红细胞用棸棶椆棩温生理盐水洗
涤棾遍后与其血清混合并在棿曟冰箱里吸收棻旇棳并将吸收
后的血清和洗涤后的患者红细胞配成悬液用来做交叉暎

棾 讨论
健康人血清中的冷凝集素效价比较低棳一般维

持在棻︰棻椂范围内棳基本无临床意义暡棾暢暎而在一
些患有自身免疫性溶血性贫血棳系统性红斑狼疮以
及某些肿瘤患者的血清中棳往往含有较高效价的冷
凝集素棳导致交叉配血结果阳性暎这时就需要能够

准确的判断出该种阳性结果是由于 斄斅斚亚型及
斠旇血型不合所产生的还是因为血清中存在某种不
规则抗体或冷凝集素而导致的暎

首先通过将患者的斠斅斆用生理盐水洗涤棾次
后并制备成压积红细胞棳再将可用于吸收放散的单
克隆抗斄暍抗斅制备成标准血清暎将压积红细胞和
标准血清按等体积的比例混合棳在棿曟孵育至少
棻旇棳孵育中每隔棻椀旐旈旑混匀棻次暎再用冷盐水洗
涤孵育后的细胞棿暙椂次棳得到压积红细胞棳并加入
等量盐水暎椀椂曟水浴震荡棻棸旐旈旑棳离心获得上清放
散液暎最后用标准红细胞检测放散液再进行血型
的鉴定暡棿暢暎其次由表棽可知通过该实验可排除不
规则抗体的影响棳表明低温时有促凝集反应的物质
存在暎最后可用洗涤后的患者斠斅斆和其吸收后的
血清在棾椃曟的环境条件下进行交叉配血棳可有效的
排除冷凝集素的干扰暎对于输血科的工作人员在
日常配血中难免会遇到一些由于冷凝集导致的交

叉配血不合这时需要对其血清进行冷凝集素的相

关检测棳当对冷凝集素进行检测时应将其与 斠斅斆
自身凝聚暍其他抗体等加以鉴别棳而对于冷凝集患
者进行输血过程中棳为防止由于冷凝集素抗体而导
致的凝集溶血的发生棳可建议临床在红细胞制品输
注前采取适当加温或缓慢注射的方法来确保红细

胞制品在临床上安全有效地输注暎
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