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棻台州恩泽医疗中心棬集团棭路桥医院检验科 棬浙江台州棳
棾棻椄棸椀棸棭
棽温州医科大学附属第一医院检验科

  羊水栓塞是指分娩过程中羊水进入母血循环
引起肺栓塞暍休克等一系严重症状的综合征棳其病
死率高达椂棸棩暡棻暢暎温州医科大学附属第一医院
棽棸棻棿年椆月份成功抢救了棻例急性羊水栓塞患者棳
本研究对该患者在抢救过程中活化部分凝血活酶

时间棬斄斝斣斣棭高度异常变化进行分析暎
棻 资料与方法
棻棶棻 资料

患者棳女棳棾棻岁暎通过试管婴儿妊娠棳临产时
斍棻斝棸孕棾椆斪棲棻暍斠斚斄先兆临产暎专科体检椇腹隆
如孕月棳髂前上棘间径棽棿斻旐棳髂嵴间径棽椂斻旐棳骶
耻外径棻椆斻旐棳坐骨结节间径椆斻旐棳宫高棾椄斻旐棳腹
围棻棸棾斻旐棳估计胎儿体重棿棸棸棸旂棳胎位斠斚斄棳胎心
棻棿椀次棷旐旈旑棳宫缩规则棳宫口未扩张棳容受棽棸棩棳宫
颈质硬棳斨椇棴棽棳宫颈评棾分棳胎膜未破棳羊水未见暎
孕妇及家属要求行剖宫产术暎手术过程中麻醉方
式椇连硬棲全麻椈手术方式椇子宫下段剖宫产术棲子
宫全切术暎术中诊断椇斍棻斝棻孕棾椆斪棲棻暍斕斚斝已娩棳
试管婴儿棳足月新生儿棳脐带绕颈棳新生儿重度窒
息棳急性羊水栓塞棳弥散性血管内凝血棬斈斏斆棭棳产后
出血暎术中所见椇子宫增大大于孕月棳表面光滑棳呈
紫黑色棳下段形成薄棳羊水血性棳胎盘娩出后检查发
现胎盘边缘血窦破裂棳胎盘未见凝血块压迹棳可排
除胎盘早剥可能棳双附件未见异常暎术中出血棿棸棸
旐旍棳术后探查阴道见大量出血棳量约棻椂棸棸旐旍棳血液
不凝棳色暗红棳结合产妇术前麻醉后胎膜自破棳且术
中患者血压曾一度下降棳考虑暟急性羊水栓塞暠诊断
成立暎与家属谈话后家属表示理解并同意切除子
宫抢救棳即刻开腹行子宫切除术棳子宫切除后见盆

腔广泛渗血棳切除子宫过程中出血约棾棸棸棸旐旍棳予
纱条棽块填塞棳手术经过顺利暎为防止感染棳术后
棿椄旇将再次手术取出纱条棳但此时患者 斄斝斣斣高
度异常棬棻棸椃棶椄旙棷棾椂棶棸旙棭棳其他常规凝血指标基本
正常暎为进一步了解患者的凝血状况棳做了相关凝
血因子活性检测棳结果各凝血因子活性均在参考范
围内暎临床决定给予取纱条术棳手术过程顺利棳无
异常出血现象暎
棻棶棽 方法
棻棶棽棶棻 标本采集  采集患者外周静脉血标本棳以
棸棶棻棸椆旐旓旍棷斕枸橼酸钠棻暶椆抗凝棳棾棸棸棸旘棷旐旈旑离
心棻棸旐旈旑后上层血浆用于凝血指标检测暎同时采
集血清用于钙离子检测暎
棻棶棽棶棽 血浆凝血指标检测  在斢斣斄斍斚斢斣斄灢斠
全自动血液凝固分析仪上检测血浆凝血酶原时间

棬斝斣棭暍斄斝斣斣暍纤维蛋白原 棬斊斏斅棭暍凝血酶时间
棬斣斣棭暍凝血因子栻促凝活性棬斊栻椇斆棭暍凝血因子 斨
促凝活性棬斊桋椇斆棭暍凝血因子桏促凝活性棬斊桏椇斆棭暍
凝血因子桒促凝活性棬斊桒椇斆棭暍凝血因子桖促凝活
性棬斊桖椇斆棭暍凝血因子桗促凝活性棬斊桗椇斆棭暍凝血因
子促凝活性棬斊桘椇斆棭暍凝血因子桙促凝活性棬斊桙椇
斆棭暎试剂盒由法国斢斣斄斍斚公司配套提供棳所有操
作步骤均严格按照试剂说明书进行暎钙离子
棬斆斸棲棲棭检测采用干式化学法棳在强生斨斏斣斠斚斢椀棶棻
自动分析仪上进行暎
棽 结果
棽棶棻 患者产前及急性羊水栓塞发生斈斏斆后常规凝
血指标的变化

患者产前常规凝血指标和斆斸棲棲基本正常棳发
生斈斏斆后这些指标均发生较大变化棳斈斏斆棿椄旇后
斄斝斣斣持续升高棳斆斸棲棲明显降低棳其他指标基本恢
复正常暎见表棻暎
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棽棶棽 患者急性羊水栓塞发生斈斏斆后凝血因子活性
变化

由于患者斈斏斆后棿椄旇斄斝斣斣尚明显延长棳达
棻棸椃棶椄旙暎给以检测相关的凝血因子活性棳结果各凝
血因子活性均在参考范围暎见表棽暎

棽棶棾 患者在手术及发生斈斏斆后不同时间输注的各
种血量

急性羊水栓塞患者在抢救过程中及随后的几

天里输注了大量的悬浮红细胞和血浆及单采血小

板暎不同时间点输注量棳见表棾暎

表棻 产前及急性羊水栓塞发生斈斏斆后常规凝血指标的变化
时间 斝斣棷旙 斄斝斣斣棷旙 斊斏斅棷棬旂暏斕棴棻棭 斣斣棷旙 斆斸棲棲棷棬旐旐旓旍暏斕棴棻棭

产前 棻棽棶棻 棾棾棶棸 棿棶椃棸 棻棿棶椀 棽棶棽棾
斈斏斆后 棽棽棶棿 椃棿棶椆 棸棶椀棻 棾椂棶椃 棻棶椄椆
斈斏斆后棽棿旇 棻椃棶椂 椄棽棶椀 棻棶棻棸 棽椀棶棿 棻棶椆椆
斈斏斆后棿椄旇 棻棾棶棻 棻棸椃棶椄 椀棶棽椄 棻棿棶棻 棻棶椂椀
斈斏斆后椃棽旇 棻棾棶棽 椂椄棶棸 椀棶椆棸 棻椀棶椀 棽棶棸椄
斈斏斆后椆椂旇 棻棾棶棸 棿椆棶椂 棿棶椂棽 棻棿棶椄 棽棶椀棻
参考范围 棻棻棶椃暙棻棿棶椄 棽椆棶棸暙棿棾棶棸 棽棶棸棸暙棿棶棸棸 棻棿棶棸暙棽棸棶棸 棽棶棻棸暙棽棶椀椀

表棽 患者急性羊水栓塞发生斈斏斆后凝血因子活性变化 棩
时间 斊栻椇斆 斊桋椇斆 斊桏椇斆 斊桒椇斆 斊桖椇斆 斊桗椇斆 斊桘椇斆 斊桙椇斆

斈斏斆后棿椄旇 棻棸棿 棻棿棻 棻椆棻 棻椆棻 棻椄椆 棻棾棻 椄棿 椄椃
斈斏斆后椆椂旇 棻棸椆 棻棿椀 棻棾椆 棽棽棽 棻棽椂 棻棿棸 椄椄 椃椃
参考范围 椄棽暙棻棻棿 椃棽暙棻棾棿 椄椀暙棻棽棸 椃椄暙棻棽椄 椂椄暙棻棽椄 椄棿暙棻棽棽 椄棽暙棻棻椄 椃棽暙棻棻棾

表棾 患者在手术及发生斈斏斆后不同时间输注的各种血量
时间 悬浮红细胞棷斦 新鲜冰冻血浆棷旐旍 单采血小板棷斦 椀棩白蛋白针棷旐旍

椌棽棿旇 椃 棽椃棿棸 棻棸 棽椀棸
棽棿暙棿椄旇 棽 棻棿棸棸 棻棸 棽椀棸
棿椄暙椃棽旇 棴 椀棿棸 棻棸 棽椀棸
椃棽暙椆椂旇 棴 棴 棴 棽椀棸

棾 讨论
羊水及其内含物质具有类似于组织因子棬斣斊棭

样作用棳启动外源凝血系统棳直接促进凝血酶原转
变成凝血酶棳导致机体广泛的微血管内血栓形成棳
引起斈斏斆暡棽暢暎斈斏斆病理演变过程分棾个阶段椇初发
性高凝期暍消耗性低凝期和继发性纤溶亢进期暎该
患者斈斏斆发生后常规凝血指标明显异常棳提示已进
入消耗性低凝期或继发性纤溶亢进期暎在抢救过
程中输注了大量的悬浮红细胞和血浆及单采血小

板棳于斈斏斆棽棿旇后常规凝血指标有所改善棳斈斏斆后
棿椄旇斄斝斣斣持续升高棳斆斸棲棲明显降低棳而其他凝血
指标基本恢复正常暎

斄斝斣斣和斝斣在实验过程中都需要加入钙离
子启动凝血过程棳由于该患者输注了大量的悬浮红
细胞和血浆及单采血小板棳体内存留了过量的枸橼
酸盐棳其血浆中过量的枸橼酸盐又可消耗 斄斝斣斣
和斝斣加入的试剂中钙离子棳使实验时钙离子浓度
偏低棳导致 斄斝斣斣明显延长暎斄斝斣斣是内源凝血

系统筛选试验棳斝斣是外源凝血系统筛选试验棳通常
内源凝血启动到凝血酶生成需要棾暙椀旐旈旑棳而外源
凝血启动到凝血酶生成只需椄旙暎因此棳血浆中如
有过量的枸橼酸盐存在时对斝斣的影响不明显棳对
斄斝斣斣影响就非常显著暎另外棳凝血因子测定通常
是先将血浆做棻暶棻棸稀释棳因此血浆中过量的枸橼
酸盐对凝血因子活性测定结果影响也不会明显暎

综上所述棳该患者在 斄斝斣斣高度异常的情况
下做取纱条术棳手术过程顺利棳无异常出血现象暎
提示其斄斝斣斣高度异常是由于血浆中含有过量的
枸橼酸盐干扰 斄斝斣斣实验引起棳而不是体内缺乏
凝血因子导致暎
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