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棻 命名和分类
斊旓旘旙旙旐斸旑血型系统是斏斢斅斣棬国际输血协会棭

棽棸棻棽年 以 后确认的新血型抗原系统棳命名为
斊斚斠斢暍编号棸棾棻暎

斊斚斠斢斢斖斄斘血型抗原与斊斚斠斢斢斖斄斘抗原棳
是棽个不同的概念暎斊斚斠斢斢斖斄斘血型抗原棳我们
称之为斊斚斠斢抗原棳而斊斚斠斢斢斖斄斘抗原棳称之为
斊斢抗原暎前者是新近发现的血型抗原棬国际输血
协会为纪念斊斚斠斢斢斖斄斘先生的研究贡献而命名
的新血型抗原灢棸棾棻棭棳后者是暟异嗜性抗原暠棳早在
棻椆棻棻年由福斯曼发现并命名暡棻灢棽暢暎

斊斢抗原是一类存在于微生物与人类之间有共同
性的抗原棳它的定义是椇暟与种属无关暎在不同种属间
棬如人与动物暍植物暍微生物的细胞膜表面棭棳存在着有
共同性的抗原棳它们之间有交叉反应性暠暡棻灢椂暢暎
斊斢抗原种类繁杂数量众多棳如椇栙溶血性链球

菌表面蛋白与人的心肌组织细胞暍肾小球基底膜细
胞之间棳有着一种相同抗原性的膜抗原暎当链球菌
感染人后棳可免疫产生一种暟抗链球菌抗体暠棳这种
抗体也抗心肌组织细胞和肾小球基底膜细胞棳导致
心肌炎和肾小球肾炎暎栚人的结肠膜细胞棳与大肠
杆菌斚棻棿脂多糖棳有着共同抗原性的抗原暎栛支原
体 斖斍株与链球菌有着共同性的斊斢抗原暎栜斑疹
伤寒立克次氏体与变形杆菌之间有着共同抗原性

的斊斢抗原暎栞梅毒螺旋体与牛的心肌提取物暘暘暘
暟心肌类脂暠之间有着相同抗原性的斊斢抗原棬此即
临床实验室检测梅毒的早期方法棭等暡棽灢椀暢暎

实际上棳斊斚斠斢斢斖斄斘血型抗原棬斊斚斠斢抗原棭也
是一种斊斢抗原暎斊斚斠斢斢斖斄斘血型抗原棬斊斚斠斢抗
原棭与痢疾志贺氏菌的外毒素有着共同的抗原性暎

棽 基因
斊斚斠斢抗原的基因位点在椆号染色体长臂棳

椆旕棾棿棶棽暙棻棽棳基因名斊斚斠斢棬斍斅斍斣棻棳斄棾斍斄斕斘斣棭棳
基因长棻棻旊斺旔棳由椃个外显子组成棬图棻棭棳基因产物
是棾灢毩灢斘乙酰半乳糖胺转移酶棳基因编号椇棽椂棾棸棻棳
基因库注册号椇斘斖椷棸棽棻椆椆椂棬旐斠斘斄棭暎是栻型跨膜
蛋白棳糖基转移酶由棾棿椃个氨基酸组成棬氨基酸测
序棭暎

图棻 斊斚斠斢基因的椃个外显子

  斊斚斠斢抗原的基因位点棬椆旕棾棿棶棽暙棻棽棭与 斄斅斚
抗原的基因位点棬椆旕棾棿棶棽棭紧密相邻棳而且基因产物
与斄抗原基因的产物椇毩灢棻棳棾灢斘乙酰半乳糖胺转移
酶棳也高度相似暎二者作用的底物都是 斘灢乙酰半
乳糖胺棳只有各自的哈瓦斯构象不同暍各自的糖链
前体不一样暎斊斚斠斢抗原的基因棳存在着多态性暎
详见表棻暍棽暎
  斊斚斠斢抗原的基因棳只在人类和高等动物才具
有棳而斊斢抗原的基因在微生物和低等底物普遍存
在暎斊斚斠斢抗原的表达棳是由于基因在棽椆椂位发生
碱基突变棳发生斝旘斍棽椆椂斄旘斍置换棳重新激活了人类
的斊斢抗原暎
斊斚斠斢抗原糖基转移酶的氨基酸测序如下椇

斖斎斠斠斠斕斄斕斍斕 斍斊斆斕斕斄斍斣斢斕 斢斨斕斪斨斮斕斉斘斪
斕斝斨斢斮斨斝斮斮斕 斝斆斝斉斏斊斘斖斔斕椀棸椈斎斮斔斠斉斔斝斕斞斝
斨斨斪斢斞斮斝斞斝斔 斕斕斉斎斠斝斣斞斕斕 斣斕斣斝斪斕斄斝斏斨
斢斉斍斣斊斘斝斉斕斕棻棸棸椈斞斎斏斮斞斝斕斘斕斣斏斍斨斣斨斊斄斨斍斔
斮斣斎斊斏斞斢斊斕斉斢斄斉斉斊斊斖斠斍斮斠斨斎斮斮斏斊斣斈斘棻椀棸椈
斝斄斄斨斝斍斨斝斕斍 斝斎斠斕斕斢斢斏斝斏斞斍斎斢斎斪斉斉斣斢斖斠灢
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斠斖斉斣斏斢斞斎 斏斄斔斠斄斎斠斉斨斈 棽棸棸椈斮斕斊斆斕斈斨斈斖斨
斊斠斘斝斪斍斝斉斣斕 斍斈斕斨斄斄斏斎斝斢 斮斮斄斨斝斠斞斞斊斝
斮斉斠斠斠斨斢斣斄斊棽椀棸椈斨斄斈斢斉斍斈斊斮斮斍斍斄斨斊斍斍斞斨斄
斠斨斮斉斊斣斠斍斆斎 斖斄斏斕斄斈斔斄斘斍 斏斖斄斄斪斠斉斉斢斎
棾棸棸椈斕斘斠斎斊斏斢斘斔斝斢斔斨斕斢斝斉斮斕斪 斈斈斠斔斝斞斝斝斢斕
斔斕斏斠斊斢斣斕斈斔斈斏斢斆斕斠斢棾棿椃暡棻棳棾灢棻棸暢暎
棾 分子生物学

斊斚斠斢抗原棳也称暟福斯曼鞘糖脂暠棬斍斢斕棭棳或
暟酰基鞘胺醇戊糖脂暠棳抗原糖链结构见图棽暎

图棽 斊斚斠斢抗原糖链结构

  福斯曼鞘糖脂棬斍斢斕棳即酰基鞘胺醇五糖脂棭与
酰基鞘胺醇三糖脂暍酰基鞘胺醇四糖脂的比较暡棿灢椄暢棳
见图棾暎依次为酰基鞘胺醇三糖脂暍酰基鞘胺醇四
糖脂和斍斢斕棳图棿暎
  比较斄斅斚糖基转移酶和斊斚斠斢糖基转移酶的
三维结构棳见图椀暎
棿 免疫血型学

斊斚斠斢抗原与痢疾志贺氏大肠杆菌外毒素蛋
白可发生凝集反应暎

斊斚斠斢抗原最早在棻椆椃椄年被发现棳棽棸棻棽年斏斢灢
斅斣确认为独立的抗原棳目前确认有棻个抗原棳命名
为斊斚斠斢棻棳编号为棸棾棻棸棸棻暎

表棻 斊斚斠斢棬棲棭多态性多发生在外显子棽暍椃
等位基因编码 基因名 外显子 核苷酸 氨基酸 发生人群

斊斚斠斢椇棻棬斊斚斠斢棲棭 斍斅斍斣棻灣棸棻灣棸棻 椃 椄椄椃斍椌斄 斄旘旂棽椆椂斍旍旑 英国人

斊斚斠斢椇棻棬斊斚斠斢棲棭 斍斅斍斣棻灣棸棻灣棸棽斺 棽 椀椄斆椌斣 斕斿旛棽棸斝旇斿 英国人

椃 椄椄椃斍椌斄 斄旘旂棽椆椂斍旍旑

表棽 斊斚斠斢棬灢棭多态性的核苷酸置换棳使糖基转移酶的氨基酸发生改变
等位基因编码 基因名 外显子 核苷酸 氨基酸 发生人群

斊斚斠斢椇灢棻棬斊斚斠斢灢棭 斍斅斍斣棻灣棸棻灣棸棻斘棶棸棻斸 椃 椄椄椃斍 斄旘旂棽椆椂 多数人

斊斚斠斢椇灢棻棬斊斚斠斢灢棭 斍斅斍斣棻灣棸棻灣棸棻斘棶棸棽斺 棽 椀椄斆椌斣 斕斿旛棽棸斝旇斿 多数人

椃 椄椄椃斍 斄旘旂棽椆椂
斊斚斠斢椇灢棻棬斊斚斠斢灢棭 斍斅斍斣棻灣棸棻灣棸棻斘棶棸棾斻 椃 棾椂棾斆椌斄 斣旟旘棻棽棻旙旚旓旔 少数人

图棾 斍斢斕与酰基鞘胺醇三糖脂暍酰基鞘胺醇四糖脂的比较
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图棿 斍斢斕与酰基鞘胺醇三糖脂暍酰基鞘胺醇四糖脂的比较

  斊斚斠斢抗原是低频抗原棳但在各人种人群中的
分布报告较少棳只有报告高加索人为椉棸棶棻棩暎

抗斊斚斠斢抗体棳大多数是斏旂斖 类棳大多能吸附
补体棳少数人是斏旂斍类暎可能会引起输血性溶血反
应和斎斈斘暎但目前缺少这方面的报告暎

除了红细胞外棳许多组织细胞也有斊斚斠斢抗
原暎
  在早期的研究中棳曾认为 斊斚斠斢抗原性与
斄旔斸斿抗原棬斄亚型棭有着一定的关联棳在斄旔斸斿亚型
中有一部分测不出斄抗原棬但实际上膜上还是有少

斸椇图中黄色是斄斅斚糖基转移酶棳绿色是斊斚斠斢糖基转移酶暎斊斚斠斢糖基转移酶是一个需锰棬斖旑棲棲棭的酶暎斺暍斻椇图
中显示了在棽椆椂位的突变前暍后的变化暎

图椀 比较斄斅斚糖基转移酶和斊斚斠斢糖基转移酶的三维结构

量的斄抗原的棭棳在这部分测不出 斄抗原的 斄旔斸斿
亚型中棳有一少部分发现存在着一种与肾盂肾炎致
病性大肠杆菌有共同抗原性的斊斢抗原棳从而提示
了斊斚斠斢抗原可能也是一种斊斢抗原的佐证暎现在
斏斢斅斣已经确认斊斚斠斢抗原是一个独立的血型抗原
系统暎
椀 临床意义

斊斚斠斢抗原有广泛的表达模式棳在胎盘的表达
有最高水平棳在肝棳胸腺棳睾丸椈在大多数组织中都
有表达暎在卵巢棳和外周血白细胞最低水平暎在肿
瘤中呈高水平表达棳可能与肿瘤的生成暍发展有
关暡棻棾灢棽棾暢暎
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旚旘斸旑旙斻旘旈旔旚旍斿旜斿旍旙旈旑旔斿旘旈旔旇斿旘斸旍斺旍旓旓斾斸旑斾斿旘旟旚旇旘旓旔旓旈斿旚旈斻
斻旛旍旚旛旘斿旙旇旓旝斾旈旀旀斿旘斿旑旚斸旍旍斿旍斿灢旘斿旍斸旚斿斾旔斸旚旚斿旘旑旙旈旑斾斿灢
旔斿旑斾斿旑旚旓旀旚旇斿斆斅斊棷斘斊灢斮斿旑旇斸旑斻斿旘旐旓旚旈旀斸旑斾旐旛旍旚旈灢
旔旍斿旑旓旜斿旍斸旍旍斿旍斿灢旙旔斿斻旈旀旈斻旜斸旘旈斸旚旈旓旑旙旈旑旚旇斿椀棫灢斸旑斾棾棫灢
旑旓旑斻旓斾旈旑旂旘斿旂旈旓旑旙椲斒椵棶斣旘斸旑旙旀旛旙旈旓旑棳棽棸棸椄棳棿椄椇棿椆棾棴
椀棸棿棶

椲椂椵 斖斸旘旈旓旑斉斠斿旈斾棶斝斈旇棳斄斻斸斾斿旐旈斻斝旘斿旙旙旈旙斸旑旈旐旔旘旈旑旚旓旀
斿旍斿旙旜旈斿旘旀斸旙旚旙斺旓旓旊旚旇斿斺旍旓旓斾旂旘旓旛旔斸旑旚旈旂斿旑椲斖椵棶棾旘斾
斿斾棶棽棸棻棽椇棾棻棴椀棻棶

椲椃椵 斊斿旘旘斸旘旓斖棶斣旇斿旘斸旘斿旘斿斾斻斿旍旍旔旇斿旑旓旚旟旔斿棳斊斚斠棬棴棭棳
旈旑斸旑斄旀旘旈斻斸旑灢斄旐斿旘旈斻斸旑椲斸斺旙旚旘斸斻旚椵椲斒椵棶斣旘斸旑旙旀旛旙旈旓旑棳
棽棸棸棸棳棿棸椇棻棽棻棴棻棽椆棶

椲椄椵 斕旓旝斿斒斅棳斖斸旘旚旇斒斈棶斄旂斿旑斿旚旈斻斸旔旔旘旓斸斻旇旚旓旐斸旐旐斸旍旈灢
斸旑旂旍旟斻斸旑旀旛旑斻旚旈旓旑椲斒椵棶斄旑旑旛斠斿旜斅旈旓斻旇斿旐棳棽棸棸棾棳椃棽椇
椂棿棾棴椂椆棻棶

椲椆椵 斣旓旘旐斿旟斆斄棳斢旚斸斻旊斍棶斏旐旐旛旑旓旂斿旑旈斻旈旚旟旓旀斺旍旓旓斾旂旘旓旛旔
斸旑旚旈旂斿旑旙椇斸旐斸旚旇斿旐斸旚旈斻斸旍旐旓斾斿旍斻旓旘旘斿斻旚斿斾旀旓旘斸旑旚旈斺旓斾旟
斿旜斸旑斿旙斻斿旑斻斿旝旈旚旇斿旞斻旍旛旙旈旓旑旓旀旑斸旚旛旘斸旍旍旟旓斻斻旛旘旘旈旑旂斸旑斾
旔旘斿旂旑斸旑斻旟灢旘斿旍斸旚斿斾斸旑旚旈斺旓斾旈斿旙椲斒椵棶斅旍旓旓斾棳棽棸棸椆棳棻棻棿椇
棿棽椃椆棴棿棽椄棽棶

椲棻棸椵斈斸旑旈斿旍旙斍棶斎旛旐斸旑斺旍旓旓斾旂旘旓旛旔旙椇斏旑旚旘旓斾旛斻旚旈旓旑椲斖椵棶
棾旘斾斿斾棶斚旞旀旓旘斾棳斦斔椇斪旈旍斿旟灢斅旍斸斻旊旝斿旍旍棳棽棸棻棾椇棿棿棴
棿椆棶

椲棻棻椵斈斿旑旓旐旐斿斍斄棶斖旓旍斿斻旛旍斸旘斺斸旙旈旙旓旀斺旍旓旓斾旂旘旓旛旔斿旞旔旘斿旙灢
旙旈旓旑椲斒椵棶斣旘斸旑旙旀旛旙斄旔旇斿旘斢斻旈棳棽棸棻棻棳棿棿椇椀棾棴椂棾棶

椲棻棽椵斈斿旑旓旐旐斿斍斄棶斝旘旓旙旔斿斻旚旙旀旓旘旚旇斿旔旘旓旜旈旙旈旓旑旓旀旂斿旑旓灢
旚旟旔斿斾斺旍旓旓斾旀旓旘旚旘斸旑旙旀旛旙旈旓旑椲斒椵棶斅旘斒斎斸斿旐斸旚旓旍棳棽棸棻棾棳
棻椂棾椇棾棴椆棶

椲棻棾椵斖旈斿旍旊斿斒斎棳斔旓旑旈旂旙斺斿旘旂斕斪棳斠斿旍斿旚旇旀旓旘斾斒斎棶斎旛旐斸旑

暏棾椃棻暏



临床血液学杂志 棽棸棻椂年
斒斆旍旈旑斎斿旐斸旚旓旍棬斆旇旈旑斸棭 棽椆卷棽期

斺旈旓旍旓旂旈斻斸旍旜斸旘旈斸旚旈旓旑椲斖椵棶斘斿旝斮旓旘旊椇斚旞旀旓旘斾斦旑旈旜斿旘灢
旙旈旚旟斝旘斿旙旙棳棽棸棸椂椇棻棻棽棴棻棻椀棶

椲棻棿椵斄旑旙旚斿斿斈斒棶斣旇斿旘斿旍斸旚旈旓旑旙旇旈旔斺斿旚旝斿斿旑斺旍旓旓斾旂旘旓旛旔旙
斸旑斾斾旈旙斿斸旙斿椲斒椵棶斅旍旓旓斾棳棽棸棻棸棳棻棻椀椇椂棾椀棴椂棾椂棶

椲棻椀椵斕旓旐斸旙灢斊旘斸旑斻旈旙斆棳斠斿旈斾 斖斉棶斣旇斿斈旓旐斺旘旓斻旊斺旍旓旓斾
旂旘旓旛旔旙旟旙旚斿旐椇斸旘斿旜旈斿旝椲斒椵棶斏旐旐旛旑旓旇斿旐斸旚旓旍旓旂旟棳
棽棸棻棸棳棽椂椇椃棻棴椃椄棶

椲棻椂椵斚旍旈旜斿旘斆棳斅旍斸旊斿斈棳斎斿旑旘旟斢棶斖旓斾斿旍旈旑旂旚旘斸旑旙旀旛旙旈旓旑
旘斿斸斻旚旈旓旑旙斸旑斾旔旘斿斾旈斻旚旈旑旂旈旑旜旈旜旓斻斿旍旍旙旛旘旜旈旜斸旍旝旈旚旇旊旓灢
斾斿斻旟旚斿旙椲斒椵棶斣旘斸旑旙旀旛旙旈旓旑棳棽棸棻棻棳椀棻椇棻椃棽棾棴棻椃棾棸棶

椲棻椃椵斎斿旑旘旟斢斖棶斖旓斾旈旀旈斻斸旚旈旓旑旓旀旘斿斾斺旍旓旓斾斻斿旍旍旙旀旓旘旍斸斺旓旘斸灢
旚旓旘旟旕旛斸旍旈旚旟斻旓旑旚旘旓旍旛旙斿椲斒椵棶斆旛旘旘斚旔旈旑 斎斿旐斸旚旓旍棳
棽棸棸椆棳棻椂椇棿椂椃棴棿椃棽棶

椲棻椄椵斢旜斿旑旙旙旓旑斕棳斎旛旍旚斄斔棳斢旚斸旐旔旙斠棳斿旚斸旍棶斊旓旘旙旙旐斸旑
斿旞旔旘斿旙旙旈旓旑旓旑旇旛旐斸旑斿旘旟旚旇旘旓斻旟旚斿旙椇斺旈旓斻旇斿旐旈斻斸旍斸旑斾
旂斿旑斿旚旈斻斿旜旈斾斿旑斻斿旓旀斸旑斿旝旇旈旙旚旓灢斺旍旓旓斾旂旘旓旛旔旙旟旙旚斿旐
椲斒椵棶斅旍旓旓斾棳棽棸棻棾棳棻棽棻椇棻棿椀椆棴棻棿椂椄棶

椲棻椆椵斝斸旚旑斸旈旊斢斔棳斎斿旍旐斺斿旘旂 斪棳斅旍旛旐斿旑旀斿旍斾 斚斚棶斅斍灢
斖斦斣椇斘斆斅斏斾斺斠斅斆斾斸旚斸斺斸旙斿旓旀斸旍旍斿旍旈斻旜斸旘旈斸旚旈旓旑旙旓旀
旂斿旑斿旙斿旑斻旓斾旈旑旂斸旑旚旈旂斿旑旙旓旀斺旍旓旓斾旂旘旓旛旔旙旟旙旚斿旐旙椲斒椵棶

斘旛斻旍斿旈斻斄斻旈斾旙斠斿旙棳棽棸棻棽棳棿棸椇斈棻棸棽棾棴棻棸棽棿棶
椲棽棸椵斆斸旙旚旈旍旇旓斕棳斅斸旍斿旓旚旚旈斪斒棳斣旓旙旙斸旙斉棳斿旚斸旍棶斖旓旍斿斻旛旍斸旘

旙旚旛斾旈斿旙旓旀斈斚斸旍旍斿旍斿旙旘斿旜斿斸旍旚旇斸旚斒斚旈旙旐旓旘斿旔旘斿旜斸旍斿旑旚
旚旇斸旑斎斮旈旑斅旘斸旡旈旍棳旝旇斿旘斿斸旙斎斮旈旙旐旓旘斿旔旘斿旜斸旍斿旑旚旈旑
斘斿旝斮旓旘旊椲斒椵棶斏旐旐旛旑旓旇斿旐斸旚旓旍旓旂旟棶棽棸棸椄棳棽棿椇棻棾椀棴
棻棾椃棶

椲棽棻椵斅斸旍斿旓旚旚旈斪斒旘棳斢旛旡旛旊旈斠斅棳斝旓旍旓旚旚旓斖棳斿旚斸旍棶斄斝斆斠灢
斺斸旙斿斾旙旚旘斸旚斿旂旟旀旓旘斈旓旐斺旘旓斻旊旙斻旘斿斿旑旈旑旂旈旑斅旘斸旡旈旍旈斸旑
斺旍旓旓斾斾旓旑旓旘旙旘斿旜斿斸旍旙斸旑旓旜斿旍斸旍旍斿旍斿椇旚旇斿斈斚灣 斄灢斪斕
椲斒椵棶斒斆旍旈旑斕斸斺斄旑斸旍棳棽棸棻棻棳棽椀椇椃椆棴椄棽棶

椲棽棽椵斝旈斸旙旙旈斊斆棳斢斸旑旚旓旙斢斖棳斆斸旙旚旈旍旇旓斕斖棳斿旚斸旍棶斈旓旐斺旘旓斻旊
旂斿旑旓旚旟旔旈旑旂旈旑斅旘斸旡旈旍旈斸旑斺旍旓旓斾斾旓旑旓旘旙旘斿旜斿斸旍旙斾旈旀旀斿旘斿旑旚
旘斿旂旈旓旑斸旍旀旘斿旕旛斿旑斻旈斿旙旓旀旚旇斿斎斮斸旍旍斿旍斿椲斒椵棶斠斿旜斅旘斸旙
斎斿旐斸旚旓旍斎斿旐旓旚斿旘棳棽棸棻棾棳棾椀椇棿棸棸棴棿棸棾棶

椲棽棾椵斎旈旘旜旓旑斿旑斣棳斢旛旈旍斸斎棳斔旓旚旓旜旛旓旘旈斄棳斿旚斸旍棶斣旇斿斺旍旓旓斾
旂旘旓旛旔斸旑旚旈旂斿旑斸旙斸旐斸旘旊斿旘旀旓旘旛旐斺旈旍旈斻斸旍斻旓旘斾斺旍旓旓斾灢斾斿灢
旘旈旜斿斾旐斿旙斿旑斻旇旟旐斸旍旙旚斿旐斻斿旍旍旙椲斒椵棶斢旚斿旐斆斿旍旍旙斈斿旜斿旍灢
旓旔棳棽棸棻棽棳棽棻椇棿椀椀棴棿椂棿棶

棬收稿日期椇棽棸棻椀灢棸棾灢棽椂棭

献血不良反应诱因与护理干预研究现状

卞璐棻

  椲关键词椵 献血不良反应椈诱因椈护理干预
  斾旓旈椇棻棸棶棻棾棽棸棻棷旉棶旈旙旙旑棶棻棸棸棿灢棽椄棸椂灢斺棶棽棸棻椂棶棸棽棶棸棾棿
  椲中图分类号椵 斠棿椀椃棶棻  椲文献标志码椵 斄

斠斿旙斿斸旘斻旇旙旚斸旚旛旙旈旑旚旓旈旑斾旛斻斿旐斿旑旚旓旀斺旍旓旓斾斾旓旑斸旚旈旓旑斸斾旜斿旘旙斿
旘斿斸斻旚旈旓旑旙斸旑斾旑旛旘旙旈旑旂旈旑旚斿旘旜斿旑旚旈旓旑

  斢旛旐旐斸旘旟 斪旈旚旇旚旇斿旔旘旓旂旘斿旙旙旓旀旙旓斻旈斸旍斿斻旓旑旓旐旟斸旑斾旚旇斿旈旑灢斾斿旔旚旇斾斿旜斿旍旓旔旐斿旑旚旓旀旜旓旍旛旑旚斸旘旟斺旍旓旓斾斾旓旑斸旚旈旓旑棳斸斾灢
旜斿旘旙斿旘斿斸斻旚旈旓旑旙旓斻斻旛旘旘斿斾旈旑旚旇斿旔旘旓斻斿旙旙旓旀斺旍旓旓斾斾旓旑斸旚旈旓旑旇斸旜斿旈旑旀旍旛斿旑斻斿斾旑旓旚旓旑旍旟旓旑旚旇斿旇斿斸旍旚旇旓旀斺旍旓旓斾斾旓旑旓旘旙棳
斺旛旚斸旍旙旓斺旘旓旛旂旇旚旐斸旑旟旑斿旂斸旚旈旜斿旈旐旔斸斻旚旙旓旑旚旇斿旙旛旙旚斸旈旑斸斺旍斿斾斿旜斿旍旓旔旐斿旑旚旓旀旜旓旍旛旑旚斸旘旟斺旍旓旓斾斾旓旑斸旚旈旓旑旝旓旘旊棶斣旇斿
旀斸斻旚旓旘旙斸旑斾旔旘斿旜斿旑旚旈旜斿旐斿斸旙旛旘斿旙旓旀斺旍旓旓斾斾旓旑斸旚旈旓旑斸斾旜斿旘旙斿旘斿斸斻旚旈旓旑旂旘斸斾旛斸旍旍旟旂旓旚旔斸旈斾旚旇斿斸旚旚斿旑旚旈旓旑旓旀旚旇斿旐斸旙旙斿旙旓旀
斺旍旓旓斾旙旚斸旚旈旓旑旙旝旓旘旊斿旘旙棶斣旓旀旛旘旚旇斿旘旙旚斸斺旈旍旈旡斿斸旑斾旙旚旘斿旑旂旚旇斿旑斺旍旓旓斾斾旓旑旓旘旙棳斸旑斾旈旐旔旘旓旜斿旚旇斿旕旛斸旍旈旚旟旓旀斺旍旓旓斾斾旓旑斸灢
旚旈旓旑旙斿旘旜旈斻斿棳旚旇旈旙旔斸旔斿旘旘斿旜旈斿旝斿斾旚旇斿斾旓旐斿旙旚旈斻旍旈旚斿旘斸旚旛旘斿斸斺旓旛旚旚旇斿旈旑斾旛斻斿旐斿旑旚旓旀斺旍旓旓斾斾旓旑斸旚旈旓旑斸斾旜斿旘旙斿旘斿斸斻旚旈旓旑旙
斸旑斾旚旇斿斿旀旀斿斻旚旓旀旑旛旘旙旈旑旂旈旑旚斿旘旜斿旑旚旈旓旑旈旑旘斿斻斿旑旚旟斿斸旘旙棶

斔斿旟旝旓旘斾旙 斾旓旑斸旚旈旓旑斸斾旜斿旘旙斿旘斿斸斻旚旈旓旑旙椈旈旑斾旛斻斿旐斿旑旚椈旑旛旘旙旈旑旂旈旑旚斿旘旜斿旑旚旈旓旑

棻北海市中心血站棬广西北海棳椀棾椂棸棸棸棭

  纵观近几年棳我国医疗保障制度逐步完善棳人
民群众健康需求日益增加棳临床血液和血液制品使
用量持续增长棳无偿献血工作得以持续良性发展暎
但是棳献血过程中出现的献血不良反应引起的血液
采集不足量暍耗材浪费暍无偿献血者心理负担和积
极性下降等问题一直困扰着广大采供血工作者暡棻暢暎
为了不断壮大无偿献血者队伍棳缓解临床用血供需
矛盾棳各地越来越重视献血不良反应的预防护理和

献血服务质量的提升暎现对近几年国内无偿献血
不良反应的诱因分析及护理干预的方法和效果做

如下综述棳旨在将献血不良反应的发生率和危害程
度降至最低棳并为今后提高无偿献血服务质量提供
干预依据暎
棻 献血不良反应的定义及分类
棻棶棻 定义

献血不良反应是献血者的生理暍心理暍采血环
境以及采血护士暍巡视医生的工作态度和操作技术
等各种因素引起的以血容量急剧下降及植物神经

暏棿椃棻暏


