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  在我国非霍奇金淋巴瘤棬斘斎斕棭患者中棳乙肝
病毒棬斎斅斨棭感染率远高于普通人群棳普通人群
斎斅旙斄旂阳性率约为椃棶棻椄棩暡棻暢棳而 斘斎斕患者 斎斅灢
旙斄旂阳性率为棻棽棩暙棾棸棩暡棽棴棿暢暎淋巴瘤患者在治
疗过程中可发生 斎斅斨再激活棳这与性别暍年龄暍免
疫抑制剂暍细胞毒性药物暍基础的肝功能状态以及
斎斅斨感染状态等多种因素有关暡棿棴椃暢暎大部分的
斎斅斨再激活发生在 斎斅旙斄旂阳性患者中棳在 斎斅灢
斻斄斺阳性且 斎斅旙斄旂阴性的既往感染者中仅有椉
棻棩暙棽棩的患者发生 斎斅斨再激活暡椀暢棳目前仅有个
别案例报道在 斎斅旙斄斺且 斎斅斻斄斺阳性的患者中发
生斎斅斨再激活暡椄暢暎我院收治棻例 斎斅斻斄斺且 斎斅灢
旙斄斺阳性的 斘斎斕患者棳未进行预防性抗 斎斅斨治
疗棳但在椂次化疗后出现 斎斅斨 再激活棳现报告
如下暎
棻 病例资料

患者棳男棳椃椃岁棳既往体健棳棽棸棻棽年棾月棾棸日
主因暟发现腹股沟肿物棻年棳进行性增大棻个月暠就
诊暎入院体检椇双侧腹股沟可触及多个大小不等肿
大淋巴结棳质硬暍表面光滑暍无压痛棳活动度良好棳无
融合棳右侧最大约椂棶棸斻旐暳棽棶椀斻旐棳左侧最大约
棽灡棸斻旐暳棻棶棸斻旐暎血常规椇斪斅斆棾棶椃椀暳棻棸椆棷斕棳
斎斺棻棽椄旂棷斕棳斝斕斣棻棽棻暳棻棸椆棷斕暎生化椇斄斕斣棻椂斦棷
斕棳斄斢斣棻椆斦棷斕棳斄斕斅棿棾棶椄旂棷斕棳斣斅斏斕棻棻棶椄毺旐旓旍棷
斕棳斈斅斏斕棿棶椃毺旐旓旍棷斕棳斏斅斏斕椃棶棻毺旐旓旍棷斕棳斅斦斘
椃棶椄棻旐旐旓旍棷斕棳斆斠斉斄 棻棻椃棶椂 旐旐旓旍棷斕棳斕斈斎
棽椂棾棶椂斦棷斕暎凝血功能椇斝斣棻棸棶棾旙棳斄斝斣斣棾棾棶椃旙棳
斏斘斠棸棶椆暎斎斅斨血清学标志物椇斎斅旙斄斺阳性棳斎斅灢
斻斄斺阳性棳斎斅旙斄旂阴性棳斎斅斿斄旂阴性棳斎斅斿斄斺阴
性棳斎斅斨 斈斘斄椉棻棶棸棸棸斉棲棸棾棬最低检测值 椉
棻灡棸棸棸斉棲棸棾斏斦棷旐旍棭暎腹股沟淋巴结活检示椇斆斈棾暍
斆斈椀滤泡间区棲棳斆斈棽棸弥漫棲棳斆斈棽棾棬棴棭棳斻旟灢
斻旍旈旑斈棻棬棴棭棳斆斈棻棸棬棴棭棳斅斆斕灢椂棬棴棭棳斖旛旐灢棻散在
棲棳斆斈棻棾椄棬棴棭棳斆斈棾椄散在棲棳斆斈棽棻斊斈斆棬棲棭棳旊旈灢
棻兰州大学第一医院血液科棬兰州棳椃棾棸棸棸棸棭
通信作者椇席亚明棳斉灢旐斸旈旍椇旞旈旟斸旐旈旑旂棸棽椑棻椂棾棶斻旓旐

椂椃棬棲棭棻棸棩棳斅斆斕灢棽滤泡间棲棳斆斈椃椆斸弥漫 棲棳
斆斈棿棾棬棲棭暎骨髓活检椇骨髓造血组织增生活跃棳未
见淋巴瘤细胞浸润暎斝斉斣灢斆斣示椇腹膜后暍盆腔内暍
双侧腹股沟多发淋巴结斊斈斍代谢增高棳考虑淋巴
瘤暎诊断为淋巴结边缘区斅细胞淋巴瘤栻期 斄
组暎患者于棽棸棻棽灢棸椄棴棽棸棻棾灢棸棽共接受椂个周期的
斠灢斆斎斚斝棬利妥昔单抗椃棸棸旐旂斾棻棳环磷酰胺棻棶棽旂
斾棽棳表柔比星棻棸棸旐旂斾棽棳长春新碱棽旐旂斾棽棳泼尼松
棻棸棸旐旂斾棽暙椂棭方案化疗棳化疗后复查达完全缓解暎
化疗前后均未接受抗病毒治疗棳化疗期间复查
斎斅斨血清学标志物持续为 斎斅旙斄斺阳性棳斎斅斻斄斺
阳性棳斎斅旙斄旂阴性棳斎斅斿斄旂阴性棳斎斅斿斄斺阴性暎
肝功能椇斄斢斣波动于椄暙椂棸斦棷斕棳斄斕斣波动于椂暙
椀棸斦棷斕棳斈斅斏斕波动于棽棶棽暙棻棻棶棾毺旐旓旍棷斕棳斏斅斏斕波
动于椀棶棻椆暙棽棾棶椆毺旐旓旍棷斕暎末次化疗结束棽周后患
者因暟发热暍气促椂斾棳胸痛棾斾暠再次入院棳体检椇
斣棾椄棶棽曟棳斝棻棽棸次棷旐旈旑棳斠棻椄次棷旐旈旑棳斅斝棻棻椄棷
椂棸旐旐斎旂棬棻旐旐斎旂椊棸棶棻棾棾旊斝斸棭暎双肺呼吸音
粗棳可闻及弥漫性干湿性啰音棳全身淋巴结无肿大暎
查斎斅斨血清学标志物椇斎斅旙斄旂暍斎斅旙斄斺暍斎斅斿斄旂暍
斎斅斿斄斺暍斎斅斻斄斺均为阴性暎血常规椇斪斅斆棸棶椆棽暳
棻棸椆棷斕棳斄斘斆棸棶棾棿暳棻棸椆棷斕棳斎斺椆椃旂棷斕棳斝斕斣椄棾暳
棻棸椆棷斕暎生化椇斄斢斣棻椀斦棷斕棳斄斕斣棻椆斦棷斕棳斄斕斅
棽椀棶椂旂棷斕棳斣斅斏斕棻椂棶椆棿毺旐旓旍棷斕棳斈斅斏斕椄棶椀椂毺旐旓旍棷
斕棳斏斅斏斕椄棶棾椄毺旐旓旍棷斕棳斅斦斘棻棸棶椂棻旐旐旓旍棷斕棳斆斠斉斄
棻椃棸棶棻旐旐旓旍棷斕棳斕斈斎棻棽棸斦棷斕暎斝斆斣椌棻棸棸旑旂棷
旐旍暎胸片椇双肺多发小片状及右肺心膈角区片状高
密度影棳考虑炎症暎诊断为化疗后粒细胞缺乏并肺
部感染棳给予抗感染暍扩容利尿暍维持电解质平衡等
治疗后好转出院暎棽棸棻棿年椆月棻椆日患者因暟腹泻
伴发热暍咳嗽暍咳痰棻周暠入院棳体检椇斣棾椂棶椀曟棳
斝椄椂次棷旐旈旑棳斠棽棸次棷旐旈旑棳斅斝棻棽椂棷椃椄旐旐斎旂暎贫
血貌棳左耳后暍右颈前淋巴结肿大棳双肺呼吸音粗棳
可闻及弥漫性湿性啰音暎查 斎斅斨血清学标志物椇
斎斅旙斄旂阳性棳斎斅斻斄斺阳性棳斎斅旙斄斺暍斎斅斿斄旂暍斎斅斿灢
斄斺均为阴性暎血常规椇斪斅斆棽棶椂棿暳棻棸椆棷斕棳斎斺
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椀椂旂棷斕棳斝斕斣椃椃暳棻棸椆棷斕暎生化椇斄斢斣棽椂 斦棷斕棳
斄斕斣棻棿斦棷斕棳斄斕斅棾棿棶棽旂棷斕棳斣斅斏斕棽椃棶椂毺旐旓旍棷斕棳
斈斅斏斕棻棻棶棾毺旐旓旍棷斕棳斏斅斏斕棻椂棶棾毺旐旓旍棷斕棳斅斦斘
棻棸灡椂棿 旐旐旓旍棷斕棳斆斠斉斄 棻棻棿棶椆 旐旐旓旍棷斕棳斕斈斎
棽棸棿棶椃斦棷斕暎斝斆斣椆棶棿棻旑旂棷旐旍暎考虑疾病复发棳但
患者及家属拒绝进一步检查及治疗棳给予抗感染暍
化痰暍增强免疫等治疗后好转出院暎棽棸棻棿年棻棸月
棽椆日患者因暟发热棻棸余天棳恶心暍呕吐棽斾暠入院暎
体检椇斣棾椂棶椆曟棳斝椆椂次棷旐旈旑棳斠棽棸次棷旐旈旑棳斅斝
棻棽棿棷椂椄旐旐斎旂暎贫血貌棳左耳后暍右颈前淋巴结肿
大棳双肺触觉语颤增强棳可闻及广泛干湿性啰音暎
查斎斅斨血清学标志物椇斎斅旙斄旂阳性棳斎斅斿斄旂阳
性棳斎斅旙斄斺暍斎斅斿斄斺暍斎斅斻斄斺均为阴性棳斎斅斨斈斘斄
椄棶棻椄棸斉棲棸椂棬最低检测值椉椀棶棸棸斉棲棸棽斻旓旔旈斿旙棷
旐旍棭暎血常规椇斪斅斆棿棶椃棾暳棻棸椆棷斕棳斎斺棿棻旂棷斕棳
斝斕斣棻棽棻暳棻棸椆棷斕暎生 化椇斄斢斣 棾棻 斦棷斕棳斄斕斣
棻椆斦棷斕棳斄斕斅棾棸棶椃旂棷斕棳斣斅斏斕棻椂棶棾毺旐旓旍棷斕棳斈斅斏斕
椀棶棽毺旐旓旍棷斕棳斏斅斏斕棻棻棶棻毺旐旓旍棷斕棳斅斦斘椃棶棾旐旐旓旍棷
斕棳斆斠斉斄 椆椆 旐旐旓旍棷斕棳斕斈斎 棽椆棸 斦棷斕暎斝斆斣
棸棶椃棾棿旑旂棷旐旍暎诊断考虑为椇栙淋巴瘤进展椈栚病毒
性肝炎再激活椈栛肺部感染暎患者及家属拒绝进一
步检查及治疗棳给予抗感染暍恩替卡韦抗病毒暍红细
胞输注等对症治疗后好转出院暎院外继续恩替卡
韦抗病毒治疗棳随访肝功能持续正常暎
棽 讨论

暥中国淋巴瘤合并 斎斅斨感染患者管理专家共
识暦指出椇对于 斎斅旙斄旂阳性患者棳血清 斎斅斨斈斘斄
由不可测变为可测或超过基线水平曒棻个对数级棳
或 斎斅斿斄旂阴性患者血清 斎斅斿斄旂转阳被认为
斎斅斨再激活椈对于 斎斅旙斄旂阴性棷斎斅斻斄斺阳性患
者棳血清 斎斅旙斄旂转阳棳或血清 斎斅斨斈斘斄由不可
测变为可测认为斎斅斨再激活暡棿暢暎

斎斅斨再激活临床表现不一棳轻者可单纯表现
为肝酶增高棳严重者可出现肝衰竭征象暎淋巴瘤患
者发生斎斅斨再激活一方面增加患者肝炎发病率及
相关病死率棳另一方面会导致有效淋巴瘤治疗的中
断棳间接影响患者生存及预后暎在发生 斎斅斨再激
活的淋巴瘤患者中棳椂椄棩暙椃棻棩化疗延迟暍中断或
提前终止棳而未发生 斎斅斨再激活的淋巴瘤患者类
似情况的发生率仅棻椆棩暙棾棾棩暡棿暢暎根据病毒学状
况不同棳斎斅斨再激活的防治策略亦不同暎

斎斅旙斄旂阳性为已知的 斎斅斨再激活的高危因
素棳故对斎斅旙斄旂阳性患者进行预防性抗病毒治疗
已成为共识暡棿棳椆棴棻棸暢暎然而棳对于 斎斅旙斄斺且 斎斅斻斄斺
阳性棬斎斅旙斄斺为保护性抗体棳阳性表示对 斎斅斨
斈斘斄有免疫力椈斎斅斻斄斺是既往斎斅斨感染的标志棳
并不反映病毒实际感染状态棭的患者是否预防性抗
病毒治疗仍存在争议暎

本例患者存在保护性抗体 斎斅旙斄斺棳化疗前及

化疗期间未预防性使用抗病毒药物治疗棳但化疗期
间复查斎斅旙斄旂均为阴性棳化疗后半个月复查 斎斅灢
旙斄旂暍斎斅旙斄斺暍斎斅斿斄旂暍斎斅斿斄斺棳斎斅斻斄斺均为阴性棳
发生了 斎斅旙斄斺及 斎斅斻斄斺血清学转换棳提示其保
护性抗体消失暎化疗后棻椆个月复查 斎斅旙斄旂阳性棳
斎斅斻斄斺阳性棳患者发生了 斎斅旙斄旂及 斎斅斻斄斺的血
清学转换棳此后棻个月再次复查 斎斅斨血清学标志
物斎斅旙斄旂暍斎斅斿斄旂均为阳性棳斎斅斨斈斘斄高水平
复制暎患者明确发生了斎斅斨再激活暎

纵观该患者疾病进程棳其 斎斅斨再激活具有特
征性表现椇首先棳化疗及免疫抑制治疗导致免疫力
下降棳引起原有抗体消失椈之后棳斎斅旙斄旂及 斎斅斻斄斺
相继转阳棳斎斅斨斈斘斄水平急剧升高暎斎斅斻斄斺再
次转阳棳提示患者免疫功能的部分恢复棳此时患者
虽然肝功能仍正常棳如不及时干预棳可能会在免疫
功能恢复后发生活动性肝炎暡棻棻暢暎

斎斅旙斄斺且 斎斅斻斄斺阳性的患者 斎斅斨 再激活
虽为小样本事件棳亦有导致肝衰竭等严重后果的报
道暡椄暢棳提示此类患者亦应引起医务工作者的重视暎
文献报道棳斎斅旙斄旂阴性棷斎斅斻斄斺阳性患者及老年
患者斎斅斨再激活大多发生在化疗结束后暡棿棳棻棽暢棳发
作最晚的病例报道为化疗结束后棽棾个月暡棻棾暢暎而
且棳从 斎斅斨斈斘斄可测到肝炎发作的中位时间为
棻椄棶椀周棬一般棻棽暙棽椄周棭暡棻棿暢暎预防性抗病毒治疗
可能会导致过度治疗棳病毒变异产生耐药性棳增加
药物毒副作用暎因此棳结合此病例及已有文献棳我
们认为此类患者应在化疗中尤其是化疗结束后加

强肝功能暍斎斅斨血清学标志物及 斎斅斨斈斘斄的连
续监测棳化疗期间至少每个化疗周期检测一次肝功
能暍斎斅斨血清学标志物及 斎斅斨斈斘斄棳化疗结束后
至少每棾个月检测一次肝功能暍斎斅斨血清学标志
物及斎斅斨斈斘斄暎检测应持续到化疗结束后至少
棽年棳一旦出现 斎斅斨 再激活棳立即启动抗病毒
治疗暎
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棽棸棻椂年暥临床血液学杂志暦专栏征稿通知

  自棽棸棻椂年起暥临床血液杂志暦围绕各期主题征集自然来稿棳现提前将椂期主题公布如下棳欢迎对该主题
有兴趣的作者积极撰写相应文章棳参与该项活动暎
棻期椇血栓与止血椈棽期椇急性淋巴细胞白血病椈棾期椇噬血细胞综合征椈棿期椇骨髓瘤椈椀期椇斣细胞淋巴

瘤椈椂期椇溶血性贫血暎
请登录武汉协和医院杂志社官方网站旇旚旚旔椇棷棷旝旝旝棶旝旇旛旇旡旡旙棶斻旓旐进行投稿棳并在稿件中注明暟暳暳专

题相关文章暠棳稿件通过审理后将安排在相应专栏发表暎如有疑问可电话咨询椇棸棽椃棴椄椀椃棽椂棾棿棽棴椄棸棻椆棳欢迎
广大读者踊跃投稿棥
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