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储存式自体输血在前置胎盘孕妇中的临床应用
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  椲摘要椵 目的椇探讨妊娠晚期储存式自体输血在前置胎盘孕妇中的应用价值暎方法椇选择棽棸棻棻灢棸棾棴棽棸棻椀灢棸椂
妇产科住院分娩的前置胎盘患者椄棾例暎在择期剖宫产终止妊娠前棾周棳每次采血棽棸棸旐旍储存备用暎采血前棾棸
旐旈旑内和采血后棽旇内行患者血压暍心率监测及胎心监护椈采血前后监测孕妇血压暍心率暍呼吸情况椈检测采血前后
和自体血回输后红细胞棬斠斅斆棭暍血红蛋白棬斎斺棭暍红细胞沉降率棬斎斻旚棭暍血小板棬斝斕斣棭暍凝血酶原时间棬斝斣棭暍活化部
分凝血活酶时间棬斄斝斣斣棭等指标暎结果椇采血及回输过程中母胎一般情况良好棳新生儿斄旔旂斸旘评分为椆暙棻棸分暎
椄棾例前置胎盘孕妇采血前后及分娩后血压暍心率暍呼吸均无明显变化棬 椌棸灡棸椀棭暎采血前后和自体血回输后
斠斅斆暍斎斺暍斎斻旚暍斝斕斣暍斝斣暍斄斝斣斣等指标无显著变化棬 椌棸灡棸椀棭暎结论椇妊娠晚期前置胎盘孕妇应用储存式自体输
血安全性好棳不会对母胎产生明显影响棳具有一定的临床应用价值暎
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  产科出血是威胁孕产妇生命的首要原因棳因此
输血在产科领域的应用较为广泛暎前置胎盘是最
常见的产前出血疾病棳也是引起孕产妇死亡和围生
儿死亡的重要原因之一暎储存式自体输血不仅可
杜绝疾病经血传播暍能刺激自身造血棳而且对母婴

无明显不良影响棳正逐渐成为产科的主要输血方
式暎美国血库协会标准规定棳只要术前血红蛋白
棬斎斺棭椌棻棻棸旂棷斕暍红细胞沉降率棬斎斻旚棭椌棸灡棾棾的患
者均可应用预存式自体输血暎孔晓红等暡棻暢研究显
示由于妊娠晚期血容量增多棳孕妇可以耐受棻棸棸棸
暙棻椀棸棸旐旍的失血量而不会造成胎儿宫内窘迫等棳
因此储存式自体输血尤其适合术中可能大量出血

的前置胎盘孕妇暡棽暢暎我院自棽棸棻棻年起对前置胎盘
孕妇采用预存式自体输血棳取得了良好的临床效

暏椂椄棽暏
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果棳现报告如下暎
棻 资料与方法
棻棶棻 一般资料

选择棽棸棻棻灢棸棾棴棽棸棻椀灢棸椂我院妇产科住院分娩
的前置胎盘患者椄棾例棳包括完全性前置胎盘棿棾
例棳部分性前置胎盘椂例棳边缘性前置胎盘棽棻例棳
胎盘低置棻棾例暎储存式自体输血纳入标准椇栙患
者一般健康状况良好棳心肺功能正常棳血压和血糖
正常椈栚无感染性疾病椈栛斎斺曒棻棻棸旂棷斕棳斎斻旚曒
棸灡棾棾棳凝血功能正常椈栜胎儿无明显生长受限和缺
氧表现椈栞经本人同意并签署自体输血同意书暎
棻棶棽 方法

自决定实施储存式自体输血之日起棳嘱患者适
当增加营养棳适量补充铁剂暍叶酸和维生素 斆等造
血原料暡棾暢暎根据患者身体状况及预计术中出血量
制订采血计划暎在择期剖宫产终止妊娠前棾周棳分
次采集自体血储存备用暎采血当日清淡饮食棳每次
采血前棾棸旐旈旑内和采血后棽旇内行患者血压暍心率
监测及胎心监护暎采血中密切观察患者状况棳每次
采血棽棸棸旐旍棳采血完毕静脉输入平衡液棬复方乳酸
钠山梨醇注射液棭椀棸棸旐旍暎在采集好血液的血袋上
注明患者信息棳置棬棿暲棽棭曟贮血冰箱内保存暎对估
计术中出血较多的患者棳可行第棽次采血棳与首次
采血间隔曒椃棽旇棳并在术前椃棽旇进行暎
棻棶棾 观察指标

栙采血及回输过程中孕妇反应及胎儿变化椈栚

孕妇采血前后血压暍心率暍呼吸监测情况椈栛采血前
后和自体血回输后红细胞棬斠斅斆棭暍斎斺暍斎斻旚暍血小板
棬斝斕斣棭暍凝血酶原时间棬斝斣棭暍活化部分凝血活酶时
间棬斄斝斣斣棭等指标暎
棻棶棿 数据统计与分析

应用斢斝斢斢棻椂棶棸统计学软件包进行分析棳计量
资料均以 暲 表示棳组间比较采用 检验棳多组间
比较采用单因素方差分析棳 椉棸灡棸椀为差异有统计
学意义暎
棽 结果
棽棶棻 采血及回输过程中母亲和胎儿一般情况

栙本组椄棾例孕妇中棳有椂椂例产前棻暙棾周采
集自体血棽棸棸旐旍棳棻椃例孕妇进行了棽次共棿棸棸旐旍
自体血采集暎栚自体血采集过程中有棽例胎动过
多暍椆例有轻微头晕棳吸氧后好转暎自体血回输过程
中未出现溶血暍发热等不良反应暎栚新生儿出生体
重棽灡棿椆棸暙棿灡棸椀棾旊旂棳平均棬棽灡椆椄椂暲棸灡椀椃棸棭旊旂椈斄旔灢
旂斸旘评分为椆暙棻棸分暎
棽棶棽 孕妇采血前后血压暍心率暍呼吸监测情况

椄棾例前置胎盘孕妇采血前后及分娩后血压暍心
率暍呼吸均无明显变化棬 椌棸灡棸椀棭棳见表棻暎
棽棶棾 采血前后和自体血回输后孕妇血液相关指标
变化

前置胎盘孕妇采血前后和自体血回输后斠斅斆暍
斎斺暍斎斻旚暍斝斕斣暍斝斣暍斄斝斣斣等指标无显著变化棬 椌
棸灡棸椀棭棳见表棽暎

表棻 孕妇输血前后血压暍心率暍呼吸监测情况 暲
时间节点 收缩压棷旐旐斎旂曶 舒张压棷旐旐斎旂 心率棷棬次暏旐旈旑棴棻棭 呼吸棷棬次暏旐旈旑棴棻棭

采血前 棻棻棸棶棾暲椆棶椂 椂椂棶棾暲椀棶椂 椃椆棶椂暲椂棶棿 棽棸棶棿暲棽棶椀
采血时 棻棻棸棶棽暲棻棸棶棽 椂椃棶棿暲椂棶棽 椃椆棶棾暲椂棶棽 棽棸棶椀暲棽棶椄
采血后 棻棸椆棶椆暲椄棶椄 椂椂棶椀暲椀棶椄 椄棸棶棽暲椀棶椄 棽棸棶椂暲棾棶棸
回输时 棻棸椃棶棽暲椆棶椂 椂椃棶棾暲椂棶椂 椃椂棶棿暲椀棶椀 棽棸棶椄暲棽棶椂
分娩后 棻棸椂棶棽暲椄棶椀 椂棿棶棾暲棿棶椆 椃椀棶椂暲棿棶椆 棽棸棶棾暲棽棶棻

  曶棻旐旐斎旂椊棸灡棻棾棾旊斝斸暎

表棽 孕妇采血前后和自体血回输后血液指标比较 暲
时间节点

斠斅斆棷
棬暳棻棸暏斕棴棻棽棭 斎斺棷棬旂暏斕棴棻棭 斎斻旚 斝斕斣棷

棬暳棻棸暏斕棴椆棭 斝斣棷旙 斄斝斣斣棷旙
采血前 棿棶棻棾暲棸棶棿棻 棻棻椃棶椂暲棻棽棶棻 棸棶棾椃暲棸棶棸棾 棻椄棻棶棽暲棿棻棶椀 棻棻棶椂暲棻棶椄 棾棻棶棽暲棽棶椆
采血后 棾棶椄椃暲棸棶棾椂 棻棻椀棶棻暲棻棻棶椂 棸棶棾棿暲棸棶棸棽 棻椆棽棶棽暲棿椀棶棿 棻棽棶椂暲棽棶棻 棽椆棶椂暲棾棶棸
自体血回输后 棾棶椃棾暲棸棶棽椂 棻棸椆棶棾暲椆棶椄 棸棶棾棽暲棸棶棸棽 棻椆棸棶椀暲椂棻棶棽 棻棻棶椀暲棻棶椄 棾棽棶棻暲棾棶棽

棾 讨论
储存式自体输血是预先或在术前几天采集患

者一定量血液棳经过贮存或一定的处理棳以满足手
术紧急情况时血源需要的一种方式暎自体输血在
国外已有棽棸多年的历史棳在一些发达国家的血液
中心及大型医院都建有自体血库暎在澳大利亚有

椂棸棩的择期手术患者接受自体输血椈在日本术前自
体备血椄棸棸暙棻棽棸棸旐旍者达椄棸棩暙椆棸棩椈美国自体
输血也相当普遍暡棿暢暎

产后大出血是产科严重的并发症之一棳因此
在产科手术中找不到同型血会给母婴带来极大

的危险暎另外经常会碰到血站无库存的情况棳或

暏椃椄棽暏
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即使有也是深低温冰冻保存的红细胞棳洗涤后
有效期短棳报废率高暎储存式自体输血操作简
单棳尤其适合边远基层医院棳当孕妇手术需要输
血而血源缺乏时棳储存式输血能缓解血源紧缺
等棳具有很好的临床应用价值暡椀暢暎只要孕妇一般
健康状况良好暍术前 斎斺椌棻棻棸旂棷斕暍斎斻旚椌棸灡棾棾
均可开展储存式自体输血暎另外术前预先采集
的自体血液离体时间短棳血液中的有形成分保存
良好棳回输后可明显减少手术后出血棳还可明显
改善手术失血患者的血液氧合和能量代谢暡椂暢暎
孔晓红等暡棻暢研究显示孕妇中晚期由于血容量增
多棳可以耐受棻棸棸棸暙棻椀棸棸旐旍的失血量而不会
对胎儿造成影响棳椉棿棸棸旐旍的自体血采集对孕
妇的生理影响很小棳也不会造成胎儿宫内窘迫
等暡椃暢暎钟吉康等暡椄暢研究显示自体输血不会对前
置胎盘患者的斠斅斆暍斎斺暍斎斻旚及凝血指标产生明
显影响棳对孕妇及胎儿生理状态的不良反应极
小暎

本研究中储存式自体输血的安全性得到进一

步证实暎本研究根据前置胎盘患者身体状况及预
计术中出血量制订采血计划暎为安全性考虑棳每次
采血前棾棸旐旈旑内和采血后棽旇内行患者血压暍心率
监测及胎心监护暎其次考虑到部分孕妇产后不需
输血棳在终止妊娠前棾周棳每次棽棸棸旐旍棳最多棽次棳
明显低于有关报道的棿棸棸暙椂棸棸旐旍的自体血液采
集量暡椆暢暎本研究显示棳采血及回输过程中母亲和胎
儿一般情况良好棳自体血采集过程中仅有棽例胎动
过多暍椆例有轻微头晕棳吸氧后好转暎自体血回输过
程中未出现严重不良反应暎新生儿 斄旔旂斸旘评分
椆暙棻棸分暎本研究还显示棳前置胎盘孕妇采血前后
及分娩后血压暍心率暍呼吸均无明显变化棳采血前后
和自体血回输后 斠斅斆暍斎斺暍斎斻旚暍斝斕斣暍斝斣暍斄斝斣斣

等指标无显 著变化棳与其 他多 项研 究结 果 一
致暡棽棳椄棳棻棸暢暎

综上所述棳妊娠晚期前置胎盘孕妇应用储存式
自体输血安全性好棳不会对母胎产生明显影响棳具
有一定的临床应用价值暎
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