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  椲摘要椵 目的椇检测不规则抗体在受血者中的表达水平棳并分析与有无输血史暍有无妊娠史的关系棳分析筛查
不规则抗体在输血安全中的意义暎方法椇对椂棿棾椆例受血者分别进行不规则抗体阳性筛查棳对阳性表达者进行特
异性鉴定棳分析其表达与输血暍妊娠的关系暎结果椇椂棿棾椆例患者中不规则抗体呈阳性棽棻例棬棸灡棾棾棩棭椈其中棻椆椄棾
例无妊娠暍无输血史者中阳性棻例棬棸灡棸椀棩棭椈椆棿例有妊娠及输血史者阳性棻例棬棻灡棸椂棩棭椈棽棿椃棻例无妊娠有输血
史者中阳性椄例棬棸灡棾棽棩棭椈棻椄椆棻例有妊娠无输血史者阳性棻棻例棬棸灡椀椄棩棭暎无妊娠及输血史者明显低于有输血
史者或有妊娠史者棳也低于有妊娠及输血史者棳组间比较均差异有统计学意义棬均 椉棸灡棸椀棭椈有妊娠及输血史者
明显高于有输血史者或有妊娠史者棳组间比较均差异有统计学意义棬均 椉棸灡棸椀棭暎棽棻例不规则抗体阳性者中非
特异性抗体棻例棬棿灡椄棩棭棳特异性抗体棽棸例棬椆椀灡棽棩棭棳其中主要为抗灢斈暍抗灢斖暍抗灢斉和抗灢斆等暎结论椇进行不规则
抗体的筛查为临床寻找相容血液争取时间棳检出有针对性的抗体棳以减少输血风险棳确保临床输血安全暎
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  不规则抗体主要指血液中除 斄斅斚抗体类型
以外的抗体棳常被称作暟意外抗体暠棳这些不规则
抗体是造成临床血型鉴定暍配型困难的主要因
素棳不规则抗体能引起溶血性输血反应暍新生儿
溶血病暍输血输注无效暡棻暢暎因此棳近年来临床输
血安全受到越来越多的关注棳对不规则抗体的筛
查也十分必要棳需要输血的患者进行筛查后有利
于血液选择棳防止输入含有某抗体相应抗原的血
液棳从而保证血液安全暎笔者对椂棿棾椆例临床申
请输血的患者进行不规则抗体筛查及鉴定棳发现
阳性表达棽棻例棳对其进行鉴定确认并分析棳现将
结果报告如下暎
棻 材料与方法
棻棶棻 对象

棽棸棻棸灢棸棻棴棽棸棻棾灢棻棽医院急诊暍手术或妊娠申
请输血患者椂棿棾椆例棳其中男棾棻棽椃例 棳女棾棾棻棽
例椈年龄椃暙椃椆岁暎其中无妊娠暍无输血史者棻
椆椄棾例棳有妊娠及输血史者椆棿例棳有妊娠无输血
史者棻椄椆棻例棳无妊娠有输血史者棽棿椃棻例暎所
有患者均无心暍肺暍肝暍肾等脏器及造血系统疾
患暎
棻棶棽 仪器与试剂

血清学专用离心机棳免疫微柱孵育器由长春博
讯生物有限公司提供椈不规则抗体筛查细胞暍各种
谱细胞和抗体鉴定谱细胞均由上海血液生物医药

有限公司提供椈微柱凝胶抗人球蛋白检测卡暍筛检
卡均由长春博迅生物技术有限公司提供棳各种试剂

均在有效期内暎
棻棶棾 方法

所有患者均于输血前棾斾内抽取静脉血棾旐旍棳
储于配血专用试管并标记棳以棾棸棸棸旘棷旐旈旑的转速
离心棻棸旐旈旑后静置暎将斆旓旓旐斺旙卡分别加入椀棸毺旍
抗体筛查标准细胞内棳并加入棽椀毺旍离心处置后的
患者血浆棳棾椃曟恒温孵育棻椀旐旈旑后再以棾棸棸棸旘棷
旐旈旑的转速离心棻椀旐旈旑观察结果暡棻灢棽暢暎
棻棶棿 结果鉴定

阳性椇经上述操作后如红细胞悬浮于凝胶中棳
或在凝胶表面椈阴性椇红细胞均沉于试管底部暎再
通过受血者血浆与变更细胞反应格局表来判定是

否是特异性抗体暡棽灢棾暢棳如与自身红细胞及谱细胞均
凝集棳则视为特异性抗体暎使用 斆旓旓旐斺旙卡与谱细
胞对阳性标本进行进一步的特异性抗体鉴定暡棽灢棾暢棳
主要有抗灢斈暍抗灢斖暍抗灢斘暍抗灢斉暍抗灢斆暍抗灢斝棻以及抗灢
斕斿斸等暎
棻棶椀 统计学处理

采用斢斝斢斢棻棾灡棸统计学软件进行统计分析棳
椉棸灡棸椀为差异有统计学意义暎

棽 结果
椂棿棾椆例患者中不规则抗体呈阳性者棽棻例棳其

中非特异性抗体棻例棬棿灡椄棩棭棳特异性抗体棽棸例
棬椆椀灡棽棩棭椇包括抗灢斈有椀例棬棽椀灡棸棩棭棳抗灢斖有棿例
棬棽棸灡棸棩棭棳抗斉有棾例棬棻椀灡棸棩棭棳抗斆暍抗斘暍抗灢斝棻暍
抗旍斿斸暍抗灢斕斿斺暍抗灢斒斔斸暍抗灢旀旟斸暍抗灢斎 各棻例棳分别
占椀棶棸棩暎见表棻暎
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表棻 不同人群不规则抗体表达情况
受血者类型 例数 阳性例数 阳性率棷棩

无妊娠无输血史 棻椆椄棾 棻 棸棶棸椀
有妊娠及输血史 椆棿 棻 棻棶棸椂棻棭
有妊娠无输血史 棻椄椆棻 棻棻 棸棶椀椄棻棭棽棭棾棭
无妊娠有输血史 棽棿椃棻 椄 棸棶棾棽棻棭棽棭
合计 椂棿棾椆 棽棻 棸棶棾棾

  与无妊娠无输血史者比较棳棻棭 椉棸灡棸椀椈与有妊娠及输
血史者比较棳棽棭 椉棸灡棸椀椈与无妊娠有输血史者比较棳棾棭 椉
棸灡棸椀暎

棾 讨论
不规则抗体指除 斄斅斚血型外的抗体类型棳主

要包括同种抗体和自身抗体棽大类暎文献报道暡棾灢棿暢

正常人群中不规则抗体的检出率极低棳但不规则抗
体的存在有可能导致临床配血困难暍输血意外棳使
不规则抗体引起的输血反应愈来愈引起重视暡椀暢暎

本实验对有无输血史暍有无妊娠史与不规则抗
体检出情况进行了一定的探讨棳结果发现棳椆棿例有
妊娠及输血史者阳性棻例棳阳性表达率为棻灡棸椂棩棳
远高于无妊娠无输血史者棳组间比较差异有统计学
意义棬 椉棸灡棸椀棭椈也高于有妊娠或有输血史者棬均
椉棸灡棸椀棭椈结果表明棳输血或妊娠可导致不规则抗
体的产生暎结果发现有妊娠无输血史者不规则抗
体表达率也高于无妊娠有输血史者棳组间比较差异
有统计学意义棬 椉棸灡棸椀棭椈结果提示妊娠可能比输
血更易导致不规则抗体的产生暎所以棳因为临床输
血过程中棳一旦出现不规则抗体棳可使得输入血液
与患者体内血液不相容棳会导致血液迟发性免疫反
应暍溶血等不良反应的发生棳甚至危急患者生
命暡椂灢椃暢暎因而棳笔者认为在临床输血工作中棳对于多
次输血或有妊娠史的患者都应进行抗筛检测棳可以
提前发现患者体内存在的抗体棳避免受血者输入含
有相应抗原的红细胞而受到免疫刺激棳甚至发生溶
血性输血反应棳对于输血暍妊娠人群的输血安全尤
其具有重要的意义暎

本实验对不规则抗体的种类及分布也进行了

分析棳结果发现棳棽棻例不规则抗体阳性表达者中棻

例为非特异性抗体棳棽棸例为特异性抗体椈特异性抗
体中抗灢斈暍抗灢斖暍暍抗灢斉暍抗灢斆所占比率较高棳说明
斠旇血型系统是引起输血反应的主要原因暎根据
斠旇系统血型抗原分布特点棳斈抗原性最强棳临床上
已把斈抗原检测列为常规检测棳这可以有效预防一
般意义的斠旇阴性患者误输斠旇阳性血棳虽然斉暍斆暍
斻暍斿抗原阳性比斈抗原阳性低棳但产生抗体的机率
高于抗灢斈棳故针对不规则抗体的输血不可忽视棳建
议有反复输血史的患者也应把这些血型抗原列为

常规检测棳可以建立多血型已知抗原的血型库棳可
以及时解决不规则抗体患者的输血棳也可为稀有血
型患者提供相合的血液棳避免配型困难延误时间等
问题暎

综上所述棳进行不规则抗体筛查可避免溶血等
不良反应的发生棳使交叉配血更具目的性棳根据鉴
定结果找出与患者相匹配的血液进行输注棳对确保
临床输血安全有重要意义暎
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