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脑尿钠肽与斏旂斉联合检测在鉴别心源性哮喘
与支气管性哮喘的作用
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  椲摘要椵 目的椇探讨斏旂斉与脑尿钠肽棬斅斘斝棭联合检测在老年支气管哮喘与心源性哮喘的鉴别作用暎方法椇通
过对襄阳市中医院棽棸棻棻棴棽棸棻棾年间肺病科和心病科的椄椀例住院哮喘患者进行分析棳抽取静脉血离心分离血清
后棳用生化仪斄斉斠斢斉斣检测斏旂斉的浓度棳用化学发光的方法检测斅斘斝的浓度暎结果椇支气管哮喘患者的血清斏旂斉
浓度明显高于心源性哮喘患者 棬 椉棸灡棸椀棭棳而心源性哮喘的斅斘斝浓度明显高于支气管哮喘患者棬 椉棸灡棸椀棭暎结
论椇联合斏旂斉与斅斘斝的浓度检测可以准确快速的鉴别老年人支气管哮喘与心源性哮喘棳从而为临床的治疗提供
正确的指导暎

椲关键词椵 支气管哮喘椈心源性哮喘椈脑尿钠肽椈斏旂斉
  斔斿旟旝旓旘斾旙 斺旘旓旑斻旇旈斸旍斸旙旚旇旐斸椈斻斸旘斾旈斸斻斸旙旚旇旐斸椈斺旘斸旈旑旑斸旚旘旈旛旘斿旚旈斻旔斿旔旚旈斾斿椈斏旂斉
  斾旓旈椇棻棸棶棻棾棽棸棻棷旉棶旈旙旙旑棶棻棸棸棿灢棽椄棸椂灢斺棶棽棸棻椂棶棸棿棶棸棻椃
  椲中图分类号椵 斠椀椂棽棶棽   椲文献标志码椵 斄

棻襄阳市中心血站检验科棬湖北襄阳棳棿棿棻棸棽棻棭
棽襄阳市中医医院检验科

  临床老年患者呼吸困难的原因很多棳其中慢性
阻塞性肺疾病与哮喘是最主要的病因暎哮喘主要
临床表现为喘息暍气急以及胸闷等症状暡棻暢暎要正确
诊断和鉴别哮喘的原因棳仅凭借临床表现有时候比
较困难暎根据临床经验和流行病学棳青少年急性哮
喘发作时棳我们大多数考虑是肺源性的哮喘棳但是
老年人在哮喘急性发作时棳特别是变异性哮喘棳很
难与心源性的哮喘鉴别暎因此如何快速准确的判
断然后给予治疗是十分重要的暎本研究通过对诊
断明确的心源性哮喘和肺源性哮喘棽组患者的脑
尿钠肽棬斺旘斸旈旑旑斸旚旘旈旛旘斿旚旈斻旔斿旔旚旈斾斿棳斅斘斝棭和斏旂斉浓
度变化进行分析棳从而为临床提供一种简便棳快速
的鉴别方法暎
棻 对象与方法
棻棶棻 研究对象

选取棽棸棻棻灢棸椃灢棸棻棴棽棸棻棾灢棻棻灢棽椂患有哮喘的
患者椄椀例棳其中 斄组为心内科患有心源性哮喘
的棿棸例患者棳男棽椀例棳女棻椀例椈年龄椀棻暙椃椀
岁棳否认呼吸方面疾病暎斅组为肺病科患有支气
管哮喘的棿椀例患者棳男棽椆例棳女棻椂例椈年龄棿椀
暙椃棸岁棳否认冠心病棳心力衰竭棳糖尿病病史暎
对照组选取的是同期在市中医院体检的棿棽例健
康人员棳男棽棾例棳女棻椆例椈年龄椀椀暙椂椄岁暎棾
组患者的年龄和性别比较差异无统计学意义棬
椌棸灡棸椀棭棳有可比性暎
棻棶棽 仪器和试剂

在患者哮喘急性发作时立刻采取静脉血并于

棾棸旐旈旑内立刻送检棳检验科立刻离心分离进行血清

检测暎斅斘斝检测采用的是深圳新产业公司的 斖斸灢
旂旍旛旐旈旑棽棸棸棸和配套试剂棳斏旂斉检测采用的是奥林
巴斯生化仪和德赛的试剂暎
棻棶棾 方法

斅斘斝采用的是化学发光免疫夹心检测法暎采
用一株单克隆抗体标记磁珠棳另一株单克隆抗体标
记斊斏斣斆暎形成夹心棳再加入包被羊抗斊斏斣斆抗体
的免疫磁珠棳棾椃曟下孵育显色暎斏旂斉采用的是颗粒
增强免疫透色比浊法暎使用抗人斏旂斉抗体包被胶
乳颗粒和样品中的斏旂斉进行抗原抗体反应棳反应完
成后棳用特色比浊固定时间法检测吸光度的变化反
映斏旂斉的浓度暎
棻棶棿 统计学处理

用斢斝斢斢棻棻灡椀统计软件录入数据和分析暎计量
资料以 暲 表示棳采用 检验棳 椉棸灡棸椀为差异有
统计学意义暎
棽 结果

棾组患者的血清中斅斘斝与斏旂斉浓度比较情况
见表棻暎血清中斅斘斝的浓度与心源性哮喘的诊断
关系见表棽棳斏旂斉的浓度与肺源性哮喘的诊断关系
见表棾暎

表棻 棾组患者的血清中斅斘斝与斏旂斉浓度比较
暲

组别 例数 斅斘斝棷棬旔旂暏旐旍棴棻棭 斏旂斉棷棬斏斦暏旐旍棴棻棭
对照组 棿棽 棻椀棻棶棸暲棽椀棶椂 椃棸棶棻暲棽棻棶椂
斄组 棿棸 棾棻棽椀棶棸暲棽棿椃棶椄棻棭棽棭 椂椀棶椃暲棾棾棶棻棽棭
斅组 棿椀 棾椀椀棶棸暲棻棸棻棶棻棻棭 椀椀椄棶棽暲棿棻棶椂棻棭

  与对照组比较棳棻棭 椉棸灡棸椀椈与斅组比较棳棽棭 椉棸灡棸椀暎
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表棽 血清中斅斘斝的浓度与心源性哮喘的诊断关系
旔旂棷旐旍

斅斘斝的浓度 椂棸棸暙棽棸棸棸 椌棽棸棸棸
敏感性斢斉斘 棸棶椃棽 棸棶椄椀
特异性斢斝斉 棸棶棿棾 棸棶椃棸
阳性预期值斝旜棬棲棭 棸棶棿椀 棸棶椃椂
阴性预期值斝旜棬棴棭 棸棶椂棻 棸棶椀椀

表棾 血清中斏旂斉的浓度与肺源性哮喘的诊断关系
斏斦棷旐旍

斏旂斉的浓度 棻棸棸暙棿棸棸 椌棿棸棸
敏感性斢斉斘 棸棶椂椄 棸棶椆棸
特异性斢斝斉 棸棶椀棿 棸棶椃椄
阳性预期值斝旜棬棲棭 棸棶椃椀 棸棶椆棽
阴性预期值斝斨棬棴棭 棸棶椂棻 棸棶椄椀

棾 讨论
通过表棻我们可以看出棳心源性哮喘患者在发

作时斅斘斝的测量值远高于对照组棬 椉棸灡棸椀棭和支
气管哮喘的患者棬 椉棸灡棸椀棭棳而斏旂斉的水平与对照
组差异无统计学意义棬 椌棸灡棸椀棭椈支气管哮喘患者
斏旂斉的测量值远高于对照组和心源性哮喘患者
棬 椉棸灡棸椀棭棳而斅斘斝水平只有轻度升高暎
斅斘斝是一种含有棾棽个氨基酸残基的生物活性

天然激素棳主要由心肌细胞产生棳并表达于心室暡棽暢暎
它可以作用于心血管平滑肌棳具有扩张血管棳降低
血压棳利钠棳利尿等作用暡棾暢暎在心源性哮喘发作时棳
心脏的前后负荷增加棳心肌细胞大量分泌斅斘斝棳从
而起到代偿的作用暡棿暢棳因此 斄 组患者的血清中
斅斘斝含量升高暎支气管哮喘是由多种细胞棬如嗜酸
性粒细胞暍肥大细胞暍斣淋巴细胞暍中性粒细胞暍气
道上皮细胞等棭和细胞组分参与气道炎症性疾
患暡棿暢暎它是由斏旂斉介导的栺型变态反应暎所以当
支气管哮喘发作时棳血清中斏旂斉 的水平明显升
高暡椀暢暎同时支气管哮喘引起的气道高反应性的产
生棳也会引起心脏的后负荷轻度增加棳所以斅斘斝的
水平会轻度升高暡椂暢暎

如表棽棳表棾中显示棳当斅斘斝与斏旂斉在高浓度
下的敏感性 斢斉斘暍特异性 斢斝斉棳阳性预测值 斝旜
棬棲棭暍阴性预测值斝旜棬棴棭分别是棸灡椄椀暍棸灡椃棸暍棸灡椃椂暍

棸灡椀椀和棸灡椆棸棳棸灡椃椄暍棸灡椆棽暍棸灡椄椀棳由此可以看出患者
血清中斅斘斝与斏旂斉的浓度越高棳鉴别棽种哮喘的
各项指标也越好暎所以同时测量斅斘斝与斏旂斉提高
了棽种疾病鉴别诊断的特异性和敏感性暡椃暢暎但血
清中斅斘斝与斏旂斉只是一种定量的生化诊断指标棳
患者的其他基础性疾病也可引起血清中棽种物质
浓度的升高棳尤其是当斅斘斝与斏旂斉浓度在椂棸棸暙
棽棸棸棸旔旂棷旐旍和棻棸棸暙棿棸棸斏斦棷旐旍时暡椄暢暎临床医生
还是要结合患者的体征暍心电图暍肺功能检测暍激发
试验等棳做出最终的诊断暡椆暢暎

综上所述棳同时检测血清中斏旂斉和斅斘斝的浓
度棳对心源性哮喘和肺源性哮喘有重要的鉴别意
义棳且方法简单可行棳结果报告迅速棳尤其是对急诊
哮喘患者有非常高的诊断价值棳值得临床推广暎
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