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  椲摘要椵 目的椇了解连云港市斠旇斈阴性红细胞输注情况棳提高临床斠旇斈阴性红细胞输注水平暎方法椇统计
棽棸棻棸棴棽棸棻棾年斠旇斈阴性冰冻解冻红细胞暍新鲜红细胞及红细胞总使用量棳并计算出每年度斠旇斈阴性新鲜红细胞
使用比例椈对棽棸棻棸和棽棸棻棾年度冻冰解冻红细胞暍新鲜红细胞使用及红细胞总用量进行比较分析暎结果椇棽棸棻棸棴
棽棸棻棾年斠旇斈阴性红细胞总使用量呈逐年下降的趋势椈在品种结构上棳新鲜红细胞使用量呈增加趋势棳且所占比
例也逐年增加椈而冰冻解冻红细胞有逐年下降的趋势暎与棽棸棻棸年比较棳棽棸棻棾年斠旇斈阴性冰冻解冻红细胞明显减
少棬氈棽椊棿灡椄棿椄棳椉棸灡棸椀棭椈而斠旇斈阴性新鲜红细胞供应明显增加棬氈棽椊棻棽灡椃椃椃棳 椉棸灡棸椀棭暎结论椇连云港市在
斠旇斈阴性红细胞采集供应管理工作上正趋于合理棳斠旇斈阴性新鲜红细胞使用率逐年提高棳避免斠旇斈阴性血液的
浪费棳节约了血液资源暎
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  人类斠旇血型是除斄斅斚血型之外临床意义最
大的棻个血型系统棳也是较复杂的血型系统之一棳
因其高免疫性棳可导致溶血性输血反应而备受重
视暎在我国汉族人群中棳斠旇斈阴性的比例为棸灡棽棩
暙棸灡棿棩棳属于稀有血型暎斠旇斈阴性患者在急救时
常常遇到血源无法及时得到保障的困境棳其血液供
应一直是困扰临床输血界的难题暡棻暢暎为了解斠旇斈
阴性红细胞在临床救治患者的状况棳进一步提高
斠旇斈阴性血在临床应用的科学性暍合理性和有效
性暎笔者对我市棽棸棻棸棴棽棸棻棾年度斠旇斈阴性红细
胞临床应用情况进行调查棳现报告如下暎
棻 资料与方法
棻棶棻 资料

棽棸棻棸棴棽棸棻棾年斠旇斈阴性临床医院用血棳数据
来源于我站数据库暎
棻棶棽 方法

对所有出库合格的斠旇斈阴性血液制剂进行数
据统计棳包括新鲜红细胞类暍解冻红细胞暎血液制

剂棻斦为棽棸棸旐旍全血制备暎新鲜红细胞棿曟保存棳
有效保存期为血液采集后棾椀斾暎冰冻解冻去甘油
红细胞棳将保存时间在椂斾内的新鲜红细胞棳加入
保护剂甘油于低温棬棴椂椀曟以下棭冷冻保存效期为
棻棸年棳经过解冻去甘油后加入一定量的棸灡椆棩的生
理盐水棿曟保存棽棿旇棳具体操作按照暥全血及成分血
质量要求暦棬斍斅棻椄棿椂椆灢棽棸棻棽棭进行暎
棻棶棾 统计学分析

分别统计每年度斠旇斈阴性冰冻解冻红细胞暍
新鲜红细胞及使用总量棬单位斦棭棳并计算出每年度
斠旇斈阴性新鲜红细胞使用比例椈并以氈棽 检验对
棽棸棻棸和棽棸棻棾年冰冻解冻冰红细胞和新鲜红细胞比
例进行前后比较分析棳以 椉棸灡棸椀为差异有统计学
意义暎
棽 结果

我市棽棸棻棸棴棽棸棻棾年 斠旇斈阴性新鲜红细胞使
用量及比例呈增加趋势棳而冰冻解冻红细胞使用量
逐年下降的趋势棳见表棻暎

表棻 棽棸棻棸棴棽棸棻棾年我市临床斠旇斈阴性红细胞使用情况 斦
年份 冰冻解冻红细胞 新鲜红细胞 红细胞总量 新鲜红细胞比例棷棩
棽棸棻棸 棾棾椂棶棸 棻棻棸棶棸 棿棿椂棶棸 棽棿棶椃
棽棸棻棻 棾棽棾棶棸 棻棾椂棶棸 棿椀椆棶棸 棽椆棶椂
棽棸棻棽 棽棿棽棶椀 棻棾棿棶椀 棾椃椃棶棸 棾椀棶椃
棽棸棻棾 棽棸椃棶椀棻棭 棻棿椂棶棸棻棭 棾椀棾棶椀 棿棻棶棾

  与棽棸棻棸年比较棳棻棭 椉棸灡棸椀暎
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棾 讨论
通常情况下棳对于采集来斠旇斈阴性新鲜红细

胞保存椂斾后未被使用棳则需要制备成冰冻红细胞
放入棴椂椀曟以下冷冻保存棻棸年棳待有需要时再进
行解冻暎客观上造成了新鲜红细胞供应紧张暎临
床预约斠旇斈阴性红细胞并不一定会使用棳往往只
是备用暎如产科手术患者一般情况下是不需输血
但需备血的棳若有新鲜红细胞库存棳则阴性患者可
放心手术棳否则将需要备冰冻解冻去甘油红细胞棳
而这种成分是不可逆的棳且只能短期保存棳因此可
输可不输者均得输用棳这无疑会造成浪费暡棽暢暎而对
于新鲜红细胞则可以较长时间的备用棳避免浪费暎
同时棳受解冻操作时间过长的影响棳冰冻解冻红细
胞无法第一时间很好满足急诊抢救大量用血需求棳
若有新鲜红细胞备用棳则为急诊抢救赢得时间暎此
外棳对于冰冻解冻红细胞棳新鲜红细胞在治疗效果
和价格上都具有明显优势暡棻暢暎因此棳提高新鲜红细
胞的供应比例棳有效利用斠旇斈阴性红细胞具有重
要的意义暎

为此棳我们首先加强血液供应方面的管理棳采
取的措施有椇栙要求医院做好 斠旇斈阴性平诊患者
需求的提前预约棳以便采集部门有时间针对性的招
募献血者椈栚在确保斠旇斈阴性冰冻红细胞库存量
正常前提下棳不再将保存椂斾后未被使用斠旇斈阴性
新鲜红细胞制备成冰冻红细胞棳而是一直以新鲜状
态保存备用棳随时满足临床需要暎待接近棾椀斾保存
期末时与相关医院联系以斠旇斈阳性价格发往临床
使用暎本组研究结果得出棳我市棽棸棻棸棴棽棸棻棾年冰
冻解冻红细胞使用量逐年下降棳新鲜红细胞使用量
呈增加趋势暍新鲜红细胞供应比例逐年增加棳特别
是斠旇斈阴性红细胞使用总量的下降说明我们所采
取的措施棳提高新鲜红细胞供应比例棳对于节约宝
贵的血源起到重要作用暎

相比较在供应方面所采取的措施而言棳建立一

支稳定的斠旇斈阴性献血者队伍棳确保充足的血源
则具有更根本的意义暎笔者在此就我市过去几年
开展的固定斠旇斈阴性献血者队伍的建设与拓展工
作谈谈一下几点经验暎栙宣传椇从城市到乡村棳广
泛普及血液常识和无偿献血的积极意义棳利用各宣
传点棳举办主题展览暍社区展示和专题讲座棳将献血
常识送到街道暍社区暍厂矿暍乡镇暍村庄暍学校暍医院
和大型商场棳全面开拓斠旇斈阴性献血者市场暎栚
服务椇包括为献血者提供方便暍安全和温馨的献血
场所棳为无偿献血者提供热情暍周到和高雅的优质
服务以及提高采血服务质量棳改善献血软硬件环
境暎栛建立档案数据库椇对每一位斠旇斈阴性血等
稀有血型无偿献血者进行登记暍注册暍管理暎按照
血型进行筛选棳对进行归类棳定期进行回访暍春节等
重要节日进行节日慰问暍赠送礼品等暎栜公开透明
的工作制度椇在官方网站暍微信暍微博等媒体上刊登
斠旇斈阴性血患者被帮助和救治的成功案例棳传递正
能量棳鼓舞更多的志愿者加入进来棳增强组织的社
会公信力暎

总之棳斠旇斈阴性新鲜红细胞在临床输注工作中
较冰冻红细胞具有明显优势椈因此在献血者的招募
和血液的供应方面进行科学合理的管理棳对于提高
新鲜红细胞供应比例棳有效利用斠旇斈阴性红细胞
具有重要意义椈我市在斠旇斈阴性红细胞临床使用
与管理工作上正趋于合理椈同时棳建立一支稳定的
斠旇斈阴性献血者队伍将具有非常重要意义暎
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