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　　我省采供血机构质控实验室室间质评活动始

于2005年,至今已经12年了。随着《血站技术操

作规程》的更新改版,血液质量控制检查项目做了

调整,我们开展的室间质评项目也随着做了调整,
目前开展的项目有血细胞计数(RBC、WBC、PLT、
Hb、HCT)检测、总蛋白检测、Ⅷ因子活性(FⅧ:C)
检测、纤维蛋白原(Fbg)和亚甲蓝检测,上述项目

检测结果都有陆续报道,今年我们新增了血浆游离

血红蛋白检测项目。血浆游离血红蛋白检测是指

检测血浆中的血红蛋白,通常血红蛋白存在于红细

胞中,当 红 细 胞 破 坏,血 红 蛋 白 就 释 放 到 血 浆

中〔1-2〕,采供血机构提供的所有红细胞制剂(去白悬

浮红细胞、洗涤红细胞等)都需要进行此项目质控

检测。特将此次室间质评结果报告如下。

1　材料与方法

1.1　样品来源

血红蛋白标准储存液的配制:取抗凝血,离心

去除血浆,用生理盐水洗红细胞3次,加入比容红

细胞等量体积的蒸馏水和半量体积的四氯化碳,猛
烈振摇5~6min,高速离心,将上层血红蛋白溶液

分离出来,用 HiCN 方法测其浓度,并用生理盐水

调节浓度至100g/L,于低温冰箱保存。
血红蛋白质控品配制:取上述血红蛋白标准储

存液室温解冻,用生理盐水分别进行20倍和40倍

稀释,配制成2个浓度的质控品,批号为170501、
170502,分装至小离心管中,4℃保存。
1.2　样品的运输及存放

上述血红蛋白质控品冷媒保温,快递当天送达

全省各实验室,到达各实验室后4℃保存,在规定

时间内完成检测。
1.3　方法

各实验室在检测时使用外观合格的血浆将质

控品进行10倍稀释,混匀备用,使用北京瑞尔达生

物科技有限公司的血浆游离血红蛋白测定试剂盒

(比色法)进行检测。

1.4　参评实验室

我省14个血液中心及中心血站质控实验室都

参加了此次室间质评活动,同时还有4个中心血站

分站的质控实验室也参加了此次室间质评活动。
1.5　数据上传及分析方法

各参评实验室通过我省血液中心网站中我省

血液检验室间质量评价测定结果回报系统网上提

交检测结果,同时通过邮寄、传真、图片拍照等方式

提交原始报告。用 Excel2007对数据进行汇总统

计分析。
1.6　评分标准和结果反馈

以标准差指数(SI)评价检测结果,SI=(t-
■X)/SD,t为参评实验室的测定值;■X为所有参评实

验室的均值;SD为所有参评实验室的标准差。优

秀:-1≤SI≤1;良好:-2≤SI<-1或1<SI≤2;
及格:-3≤SI<-2或2<SI≤3;不及格:SI<-3
或SI>3。编制江苏省采供血机构血液检测能力室

间质评情况通报,反馈给各参评实验室。

2　结果

批号170501游离血红蛋白值为(215.932±
27.942)mg/L,总CV=12.9%。14家实验室结果

优秀,2家实验室结果良好,2家实验室结果及格。
批 号 170502 游 离 血 红 蛋 白 值 为 (474.691±
49.876)mg/L,总CV=10.5%。13家实验室结果

优秀,3家实验室结果良好,2家实验室结果及格。
18家实验室血浆游离血红蛋白检测结果SD分析

见图1、2。

3　讨论

血浆游离血红蛋白检测是所有红细胞制剂的

关键质控检测项目,是考察红细胞在制备、保存过

程中破坏程度的指标〔3〕。根据血站技术操作规程

(2015版)要求以溶血率来表达,也就是血浆或上

清液游离血红蛋白占总血红蛋白的比率。室间质

控品我们按照《全国临床检验操作规程》中血红蛋

白标准储存液的配制方法进行配制,为避免运输过

程中血浆蛋白发生变化,故在运输前没有用血浆来

稀释血红蛋白标准储存液,而是用生理盐水进行稀
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图1　170501批号样品血浆游离血红蛋白检测结果图示

图2　170502批号样品血浆游离血红蛋白检测结果图示

释,同时为避免室间质控品的基质效应,要求各实

验室在检测前用外观合格的血浆将质控品再次进

行稀释,2个批号的质控品均值也是我们日常质控

检测时的常测值,有利于对我们日常工作做一个考

评。2个批号质控品的检测结果成绩良好和优秀

的实验室为16个,只有2个实验室成绩为及格,这
2个实验室一个实验室2个批号检测值均高于均

值,一个实验室2个批号检测值均低于均值。此次

室间质评活动所有实验室都用的是同一厂家的试

剂盒,实验操作时所要关注的主要有:试剂盒从冰

箱取出是否平衡至室温,试剂加样前是否摇匀,移
液器是否进行过强检,37℃水浴温度是否用标准温

度计进行过比对,比色用的半自动生化仪或其他设

备是否进行过校验。通过此次室间质评活动,促进

了各实验室的检测工作,考虑在明年开展此项目室

间质评时再增加一个高浓度的质控品,用3个浓度

的质控品来考评实验室的检测能力。
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　　血液成分制备是采供血活动和服务链条中的

一个重要环节,制备过程出现问题,不仅会造成血

液浪费,也会直接影响血液成分质量,从而引发临

床输血安全事件。因此,血液成分制备流程中的风

险控制和预防至关重要。为了加强成分制备过程

管理,我们对本单位成分制备过程中出现的差错和

存在的隐患进行了综合分析,并通过合理化建设成

分制备流程,制定实施有效的防控措施,大大减少

或规避了差错的发生,现报告如下。

1　材料与方法

1.1　资料来源

我血库2014-01—2016-12制备去白细胞悬浮
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