
2019年 临床血液学杂志

32卷10期 JClinHematol(China)

2015—2018年常州地区献血者不规则抗体的检出情况分析
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　　[摘要]　目的:研究2015—2018年常州地区不规则抗体的检出情况。方法:对2015—2018常州地区无偿献

血者标本进行 ABO和 Rh(D)血型的检测,采用盐水介质法将 ABO 正反定型不符、O 细胞有反应和 Rh(D)初筛

阴性的标本送输血研究室确认,输血研究室对送检的标本进行不规则抗体筛查鉴定。结果:244770例献血者血

液样本中共检出145例 ABO正反定型不符和 O细胞有反应标本,经输血研究室确认不规则抗体127例,阳性率

0.052%;833例Rh(D)筛查阴性标本,其中Rh(D)阴性标本的不规则抗体数为11例,阳性率0.004%。不规则抗

体中以 MNS血型系统为主,其中抗-M 抗体占抗体总数的47.1%。结论:对无偿献血者进行不规则抗体的筛查

鉴定对降低输血不良反应,保障临床用血安全具有重要意义。
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Analysisofthedetectionofirregularantibodiesinblooddonorsin
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Abstract　Objective:TostudythedetectionofirregularantibodiesinChangzhoufrom2015to2018.Method:

ThebloodsamplesofABOandRh(D)werecollectedfromtheunpaidblooddonorsinChangzhouareafrom2015
to2018.ThesampleswereinconsistentwithABO,O-cellresponseandRh(D)negativescreeningweresenttothe
bloodbysalinemedium method.Thelaboratoryconfirmedthatthebloodtransfusionlaboratoryperformedirregu-
larantibodyscreeningandidentificationonthespecimenssentforexamination.Result:Atotalof145ABOposi-
tiveandnegativeinconsistenciesandOcell-reactivespecimensweredetectedinbloodsamplesof244770blooddo-
nors.127casesofirregularantibodieswereconfirmedbytransfusionlaboratory,thepositiveratewas0.052%;833
caseswerenegativeforRh(D)screening.Inthespecimen,thenumberofirregularantibodiesintheRh(D)negative
specimenwas11,andthepositiveratewas0.004%.Amongtheirregularantibodies,theMNSbloodgroupsystem
wasthemainone,andtheanti-Mantibodyaccountedfor47.1% ofthetotalnumberofantibodies.Conclusion:

Screeningandidentificationofirregularantibodiesinunpaidblooddonorsisofgreatsignificanceinreducingad-
versereactionsofbloodtransfusionandensuringclinicalbloodsafety.

Keywords　Rhbloodtypeidentification;irregularantibody;antibodyscreeningidentification;unpaidblood
donor

　　在复杂的人类血型系统中,不规则抗体是指

抗-A、抗-B和抗-AB以外的其他血型抗体〔1〕,常因

输血、妊娠等免疫刺激产生,是引起临床上输血后

并发症、新生儿溶血症、疑难血型鉴定和配血困难

等的主要原因。为了确保血液的安全,对献血者血

液进行不规则抗体的筛查鉴定尤为重要,现对

2015—2018年我地区献血者不规则抗体的检出情

况进行汇总分析,报告如下。

1　资料与方法

1.1　标本来源

收集2015—2018年我地区18~55岁无偿献

血者标本244770例。
1.2　仪器和试剂

汉泰全自动血型分析仪、奥斯邦全自动血型分

析仪、水平离心机等。抗-A抗-B试剂(北京金豪制

药股份有限公司)、抗-D 试剂、ABO 细胞、抗体筛

选细胞、谱细胞(上海血液生物医药有限责任公

司)、生理盐水等。上述试剂均在有效期内使用。
1.3　方法

采用抗-A抗-B试剂、抗-D试剂和 ABO细胞进

行血型鉴定。按照全自动血型分析仪说明书操作:
检测结果未发生凝集和溶血判定为阴性,正反定型

红细胞任意1孔凝集强度≥0.5+或者溶血判定为

阳性。将检测结果中正反定型不符,O细胞有反应、
Rh(D)初筛阴性的标本送我站输血研究室鉴定。
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2　结果

2.1　献血者的不规则抗体筛查情况

244770例献血者中,145例正反定型不符和

O细胞有反应,输血研究室筛检出不规则抗体127
例,其中IgM124例,IgM+IgG3例;833例 Rh
(D)阴性标本中,筛出不规则抗体11例,其中IgM
4例,IgG6例,IgM+IgG1例,见表1。
2.2　Rh(D)阴性血的不规则抗体筛查结果

833例Rh(D)阴性献血者中检测出11例不规则

抗体,其中抗-D8例,抗-M2例,抗-S1例,见表2。
2.3　检出不规则抗体的特异性分布

138例不规则抗体进行了鉴定试验,占比依次

为 MNS系统抗体47.1%(65例),以抗-M 为主;非
特异 性 冷 抗 体 35.5 % (49 例 );Rh 系 统 抗

体7.25%(10例),以抗-D 为主;Lewis系统抗体

7.2%(10例),以抗-Leb 为主。见表3。

表1　244770例献血者的不规则抗体筛查情况 例

分类 IgM IgG IgM+IgG
不规则

抗体合计

正反定型不符和

O细胞有反应
124 0 3 127

Rh阴性 4 6 1 11
合计 128 6 4 138

表2　11例Rh(D)阴性血的不规则抗体筛查结果

抗体

种类

阳性

例数

阳性

百分率/%

系统总

百分率/%

Rh系统 抗-D 8 73 73
MNS系统 抗-M 2 18

抗-S 1 9 27

表3　138例不规则抗体的特异性分布

系统分类 分类 个数
阳性

百分率/%

系统总

百分率/%

MNS系统 抗-M 64 46.4
抗-S 1 0.7 47.1

Rh系统 抗-D 9 6.5
类抗-C 1 0.7 7.2

Lewis系统 抗-Leb 9 6.5
抗-Lea 1 0.7 7.2

P系统 抗-P1 2 1.4 1.4
其他 非特异性冷抗体 49 35.5

自身抗体 1 0.7
未知抗体 1 0.7 36.9

3　讨论

血型不规则抗体主要分为IgM 和IgG2种类

型。IgM 型抗体大多数为抗-M 及冷抗体,在37℃

无活性,在体内不会引起溶血反应,但此类抗体会

引起正反定型不符的血型鉴定困难和交叉配血不

符,所以通过对此类不规则抗体的筛查有助于血型

的鉴定和避免血液的浪费。IgG 是免疫应答所产

生的主要抗体,大多数IgG 抗体在37℃时致敏红

细胞,可能引发免疫性溶血性输血反应,更具有临

床意义。
由于我站和国内大多血站一样,只对献血者在

盐水条件下进行 ABO 正反定型的检测,将 ABO
正反定型不符和 O 细胞有反应的标本送输血研究

室做进一步的检测,则可能引起一些更有意义的

IgG型不规则抗体漏检的风险,是否将IgG抗体纳

入常规检测范围,需要进一步讨论。对244770例

献血者,我站用盐水法检测并经研究室鉴定出不规

则抗体138例,阳性率为0.056%,其中IgM 型128
例,阳 性 率 0.052%,与 文 献 所 述 的 石 家 庄

0.030%、南 宁 0.027%、洛 阳 0.032%、海 南

0.023%相近〔2-4〕。
表2显示,我站833例Rh(D)阴性献血者中筛

查出不规则抗体11例,表2所示8例抗-D抗体中

IgG型抗体6例,IgM+IgG型抗体1例。经查询7
例均为女性,年龄20~48岁,可能是由于Rh(D)阴
性的母亲怀上Rh(D)阳性的胎儿产生抗体妊娠免

疫因素有关。另外这部分需要输血的 Rh(D)阴性

患者输入相应阳性抗原的血液时,很可能发生严重

的输血反应,所以这类患者输血时要严格进行输血

制品的筛选,尽可能减少输血反应的发生。
表3显示,138例不规则抗体主要为 MNS系

统不规则抗体和非特异性冷抗体,阳性所占比分别

为47.1%和35.5%。MNS系统中以抗-M 为主,
为64例,为常州地区献血者中检出最多的抗体,与
黄种人群中 MNS血型系统不规则抗体的检出比

率较其他人群高相符〔5〕。另外,还检出有临床意义

的IgG类抗-M 抗体2例,可引发溶血性输血反应,
所以对此类抗体的检测可以避免输血引起的患者

血细胞破坏,保证输血安全有效。本次筛查中检出

的冷抗体都为非特异性,多与冷凝集素有关,一般

效价都比较低,在37℃不会引起红细胞的聚集,在
人体内一般不会导致溶血反应。另外 Rh系统和

Lewis系统所检出的不规则抗体阳性率分别为

7.2%和7.2%。Rh系统中,以抗-D抗体为主,为
9例,免疫原性 D 抗原最强,所以抗-D 抗体最多

见〔6〕。Lewis系统以抗--Leb 为主,多为冷抗体,
37℃没有临床意义。

我站通过对不规则抗体的筛查鉴定,有效的避

免了临床因为输注了含有不规则抗体的血液而产

生的输血反应的现象,同时一些疑难血型的鉴定和

交叉配血困难也得到了很好的解决。对于含有不

规则抗体的血液,血浆等制品一般不宜使用于临
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床,红细胞一般制备成洗涤红细胞可以使用于临床,
这样既提高了输血的安全性又避免血液的浪费。
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　　[摘要]　目的:分析住院患者不规则抗体筛查阳性情况以及阳性患者的输血疗效。方法:采用微柱凝胶技术

对2015-01—2017-12拟输血患者进行不规则抗体筛查检测,对不规则抗体阳性患者的输血疗效进行分析。结

果:14706例患者进行不规则抗体筛查,共检出阳性83例,阳性率为0.56%,其中男9,女74例。有输血史或妊

娠史患者阳性率0.60%,明显高于无输血史或妊娠史患者的0.22%(χ2=4.26,P<0.05)。妇科与产科患者检

测例数最多,检出阳性例数也最多,但阳性率以血液风湿科最高(2.19%)。12例不规则抗体筛查阳性患者输注

了 ABO同型且交叉配血试验主侧阴性的红细胞,11例有效,有效率为91.7%,2例出现迟发性溶血反应。结论:
输血前对患者进行不规则抗体筛查,能发现有意义的不规则抗体,尤其对于有输血史、妊娠史的患者,能起到预警

作用,提高输血疗效、保证输血安全有重要的意义。
[关键词]　不规则抗体;抗体筛查;安全输血
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Analysisofirregularantibodyscreeninginhospitalizedpatients
andefficacyofbloodtransfusion
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Abstract　Objective:Toanalyzethepositivestatusofirregularantibodyscreeninginhospitalizedpatientsand
theeffectofbloodtransfusioninirregularantibodiespositivepatients.Method:Themicrocolumngeltechnique
wasusedtoscreenirregularantibodyinthepatientsundergoingbloodtransfusionfromJanuary2015toDecember
2017,andthebloodtransfusionefficacyofirregularpositivepatientswasanalyzed.Result:14706caseswerede-
tectedforirregularantibodyscreening,83caseswerepositiveforirregularantibodies,andthepositiveratewas
0.56%,including9maleand74female.Thepositiverateinthepatientswithhistoryoftransfusionorpregnancy
was0.60%,whichwassignificantlyhigherthanthatinthepatientswithnohistoryoftransfusionorpregnancy
(χ2=4.26,P<0.05).Thenumberofirregularantibodyscreeningofobstetricsandgynecologypatientswasthe
highestandthenumberofpositiveantibodieswasalsothehighest.However,thepositiveratewashighestinblood
rheumatology.TwelvepatientswithpositiveantibodyscreeningwereinfusedwithredbloodcellswithABOiso-
typeandnegativecross-matchingtest,11caseswereeffective,theeffectiveratewas91.7%,and2caseshadde-
layedhemolyticreaction.Conclusion:Irregularantibodyscreeningforpatientsbeforetransfusionclinicalsignifi-
cance,especiallyforpatientswithahistoryofbloodtransfusionandpregnancy,maybeausefulwarningsignal,as
itcanimprovetheefficacyofbloodtransfusionandensurethesafetyofbloodtransfusion.

Keywords　irregularantibody;antibodyscreening;safetyofbloodtransfusion
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